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EDITORIAL

Bem-vindos ao terceiro Universo Hinode de 2020!

Uma edicédo especial, criada em meio a mudangas
significativas que vao transformar o mundo para
sempre. Nos ultimos meses, aprendemos gue a
solidariedade deve sercadavez maiscompartilhada,
que cuidar da gente € também cuidar dos outros, e
gue, juntos, fazemos toda a diferenca.

Neste cenario, nos mobilizamos para colocar em
nosso catalogo o Alcool em Gel de 55g e de 220g
da linha Sens, um produto fundamental neste
periodo, perfeito para proteger, higienizar e hidratar
as maos.

Mas estando éa Unica novidade do ciclo. Venyx L'or
chega para entregar a voces a essencia do sucesso
feminino. Uma fragrancia que reflete a eleganciae o
poder da mulher moderna.

A colecdo Fragrance Lotions Sublime & mais
um dos lancamentos que vai impactar a vida
das mulheres. Inspiradas em novos gestuais de
Eerfumagéo, essas fragrancias celebram rituais de
eleza e sd3o pura seducao.

E com oinverno batendo & nossa porta, preparamos
uma matéria especial com as cores que vao fazer
toda a diferenca nesta época aconchegante e
deliciosa.

Prepare-se para entrar no fantastico Universo
Hinode, aproveite a leitura e lembre-se:

Vocé Pode Tudo!

GRUPOHINODE

CATALOGO
sy DIGITAL HINODE

Acesse o site ISSUU.COM ou baixe
o aplicativo do ISSUU e procure
por editor HINODE OFICIAL.

HINODE.COM.BR

SIGA NOSSAS REDES SOCIAIS

@00

HINODEOFICIAL

COMPRE ON-LINE

WWW.HINODE.COM.BR

id do consultor

Associagfo Brasileira de
Empresas de Vendas Direlas

Ds consultores independentes possuem ampla e total autonomia para
definir os valores praticados guando da comercializagdo dos produtos
Hinode. Nesse sentido, os valores apresentados por esta empresa consistem
em meras sugestoes, sobre as quais 530 calculadas as estimativas de lucro
apresentadas aos consultores independantes, a titulo de exemple.
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FACA PARTE DO UNIVERSO HINODE!

CONSULTOR INDEPENDENTE HINODE

Entre em contato através do site: www.grupohinode.com

Os eonsultores independentes passuem ampla e total autonomia para definir os valores praticados quando da comercializacdo des produtos Hinode. Nesse sentido, os valores
apresentados por esta empresa consistem em meras sugestdes, sobre as quais sdo calculadas as estimativas de lucro apresentadas aos consultores independentes, a titulo de exemplo.
A Hinode reserva o direito de possiveis erros graficos, alteragdo de conteldo e de valores sem aviso prévio. As imagens deste catalogo s3o meramente ilustrativas e suas cores podem
sofrer alteragfes de acordo com a impressao.
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A ESSENCIA DO
SUCESSO FEMININO

Com notas de folhas de violeta, jasmim sambac,
patchouli e rosas, Venyx L'or reflete toda a elegancia e o poder da mulher moderna.
Suas notas amadeiradas traduzem uma sofisticada sensualidade e se
misturam com toques florais para reforcar a feminilidade e a delicadeza da fragrancia.




VENYX L'OR

Com notas de folhas de
violeta, jasmim sambac,
patchouli e rosas.

100 ml

?zs’-l 45%




E FEMININO!

O equilibrio perfeito entre a forca das notas amadeiradas,
a graca da mandarina e da frésia e a sensualidade dos
acordes orientais. Varias facetas da mulher traduzidas em
uma fragrancia poderosa e irresistivel.

AMADEIRADO FLORAL

VENYX &
Com notas de

madeiras sofisticadas,
acordes orientais e
frésia.

100 ml

10124
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A DELICADA
OUSADIA DE SER

CHIPRE FLORAL

REBELLE

Com notas de rosa da
Turquia, lirio e orquidea.
75 ml

E “139"

Rebelle expressa os contrastes da
mulher jovem contemporanea.

0 buqué floral de rosa da Turguia,
lirio e orquidea expressa o seu
lado delicado. Em um instante as
notas de améndoas, baunilha e
patchouli revelam um carater mais
envolvente e inesperado.




LESER
SOFISTICAGAO E LUXO TRADUZIDOS
EM UMA FRAGRANCIA UNICA

Uma explosdo de amoras combinadas com bergamota e o frescor do limao
trazem uma primeira inesquecivel sensagdo. O corpo com notas de rosa e pétalas
brancas de jasmim sambac finaliza com a marcante nota de patchouli, musk
suave e a delicadeza da baunilha.

FLORAL ORIENTAL |

LESER

Com notas de rosas,
petalas brancas de
jasmim e patchouli.

VENCEDOR TECNOLOGIA DE PRODUTO:
PR PREMIO ABRE
@ DA EMBALAGEM
| BRASILEIRA 2018

O [CONE DA EXCELENCIA




SINTA A FRAGRANCIA
E ETERNIZE CADA
MOMENTO

O charme e a personalidade
feminina eternizados.
Delicadas fragrancias para

a mulher que deixa uma
presenca marcante por
onde passa.

ETERNA

Com notas de
jardim de flores
sofisticadas, jasmim
e orquidea.

100 ml

100 mil

ETERNA NUIT
Com notas de rosas
negras, jasmim e
envelopado por
frutas vermelhas.

100 ml
10129
RS 'I 3 5-00
ETERNA BLUE unidade

Saida com frutas
frescas aguosas,
pera, flores
modernas,

frésia e lirio.

100 ml

10103

FLORAL AMADEIRADO
ETERNA CRYSTAL
Com notas de
orguidea, chocolate,
rosas e musk branco.

w
<
(@]
=z
<
o
Q
| 0
LI



10

FLORAL FRUTAL

ELLA
RADIANCE
Com notas de
maga verde,
frésiaeuma
forte presenca
de chocolate.

ELLA

PEROLAS

Com notas frutais,
bergamota, acordes
de YlangYlang

€ Jasmim.

100 ml

0159
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ORIENTAL GOURMAND

ELLA

Juicy

Com notas
frutais, péssego,
chocolate

e caramelo.

100 ml

23



ORIENTAL FRUTAL

ELLA
HAPPY ROMANCE
Com notas ELLA
delavanda, DREAM OF ME
vanilla e musk. Com notas de
100 ml jasmim, violeta

esandalo.
i

45000

FRUTAL FLORAL

ELLA
LOVE STORY

Com notas de
mandarina e
bergamota, com
um togue vibrante
de bugué de flores.
100 ml
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1ro, informamos que em alguns casos podem ocorrer oscilagdes na percepcdo da quantidade do produte. Porém, a Hinode garante a
mos 100 mlem todos os frascos de ELLA.

variagdo na massa
alagens totalizando

Ainda que eu fale as linguas dos homens e dos
anjos, se ndo tiver armov, serel como bronze que soa

125,
ou como o cimbalo que retine.

Corintios 13:1 11



GRACE MIDNIGHT

ORIENTAL GOURMAND

GRACE
MIDNIGHT

[10107]

“140"



FRAGRANCIAS
MARCANTES

Grace foi inspirado nas mulheres que passam pelo
tapete vermelho em grandes festas e celebragoes.

Ja Grace La Rose Sublime € inspirada na Rosa de Grasse.
O togue aveludado de suas pétalas acompanha

a fragrancia em um sérum Unico e sofisticado.
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B F1 ORAL ORIENTAL | - -
‘Com notas de rosa (Jem notas de flores
SERUM de grasse, patchouli exéticas, citricas e
PARA AS MAOS e caramelo. musk branco.
100 ml 100 ml

20 11 117
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VOCE DESLUMBRANTE
E MUITO MAIS PERFUMADA

As fragrancias Dazzle sao ideais para mulheres que estédo
sempre ligadas em moda, tendéncias e querem ficar lindas
e perfumadas a qualquer hora do dia.

citrica com notas
de frutas vermelhas

eflor de laranja.
60 ml

“110°..




DAZZLE GO (RS

Agora 0 seu batom virou uma fragrancia exclusival

FLORAL FRUTAL DAZZLE COLOR

DAZZILE COLOR FUCSIA

CHAMPAGNE Com notas florais,

Com notas femininas fava tonka e musk.
" de jasmim, lirios e um 60 ml
\& toque frutal de cereja.

10143

60 ml

FRAGRANCIAS

dnlddab b s ronmm
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ORIENTAL VANILICO

DAZZLE COLOR
VERMELHO
Com notas de frutas
vermelhas, frésiae
marshmallow.
60 ml

10144

netls

YIVTITIT ) boltem

b AR |

“ Q5%
unidade

"Confira os valores e cadigos dos batons
MATTIFY na pagina 100

15



JOYFUL PARTY TIME
Com notas frutais,
bergamota e
marshmallow.

100 ml

QG

Joyful vem
com uma
cartela de

adesivos e uma
lata exclusiva.
Personalize sua

fragrancia e

divirta-se!

JOYFUL PARTY TIME
Hidratante Brilho



HINODE

HINGDE
150

FLORAL FRUTAL

Joyful vem com uma
cartela de adesivos
e uma lata exclusiva.
Personalize sua
fragrancia e divirta-se!

JOYFUL
Hidratante Brilho
150 ml

ol
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FOUGERE AROMATICO

Hype é descolada, jovem e moderna.
Exclusiva para a geragao de pessoas com nova
visdo de mundo, livres e contagiantes.



SENSUALIDADE
E PAIXAO

Feelin’ Sexy e seducdo e magnetismo que se complementam em
fragrancias quentes extraidas das notas de madeira, musk sensual e algodao
doce. A intimidade envolvente que revela grandes sensacoes.




CHIPRE MODERNO

FEELIN™ SEXY FOR HER
Com notas de pimenta

rosa, suculentas frutas
vermelhas e lirio selv

10
A mil

011 AMADEIRADO FRESCO

RS 00 FEELIN™ SEXY FOR HIM
' Com notas de bergamota,
1 49 pimenta preta e bambu

tonificante.

100
10U i

RS 'I 49,00

GEL PARA MASSAGEM

FEELIN' HOT MORANGO
60 ml

11015

s £) 700




MU‘TO MAJS @UE UM A EMBALAGEM FEELIN FOR HER GANHOU:
SIMPLES TOQUE

: PREMIO ABRE
T DA EMBALAGEM
@ BRASILEIRA 2017
Feelin’ é um estado de consciéncia que vai além do et :

toque e emogao. Para ele e para ela, atragao
e sensualidade a flor da pele.

FEELIN FOR HER
Com notas de
mandarina, frutas
vermelhas e acorde

gourmand.

100 mi R A et e

m FEELIN” FOR HIM

=== Com notas

R$ ’00 verdes de folha de
violeta, pimenta
branca e patchouli.
100 mi

v |

GEL PARA MASSAGEM
FEELIN' HOT BAUNILHA
60 ml

110154

v £7.00




DESPERTE SEUS IMPULSOS

O poder de atragao de Feelin’ Impulse for Her vem da
inovadora nota do chocolate rubi, da floralidade do Ylang
Ylang e do cativante e er -'\,-'o:ver-tﬂ ‘ocue da baunilha.

A forga eoen -,-’C'|-’Ir'?’|x:'7t0 de Feelin’ Impuls rHim combinam
notas de madeira a—ﬂbarad s, de suculentas

frutas vermelha ciarias gourmands

ial
gue recriam, na peé-:—, uma atracao incontrolavel.

'Lll

ORIENTAL FLORAL

" IMPULSE FOR HER

ORIENTAL FOUGERE

FEELIN" IMPULSE FOR HIM
( s de madei

[10149]
“149"
GEL PARA MASSAGEM

FEELIN' HOT CEREJA
—— COM CHAMPANHE

60 ml
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O INESPERADO PODE SER INCRIVEL .

014

“129”




SPOT

For her

Com notas de
suculentas cerejas pretas,
framboesa e violeta.
T5ml

R

“129”

——

VENCEDORES:

The Packaging
Innovation Awards

(-




O INESPERADO PODE SER
SURPREENDENTE

Spot Sunset transforma toda a vibe contagiante de uma
Sunset Party em duas fragrancias irresistiveis.




A versao feminina mescla notas de
cherry coke, pimenta rosa e caramelo
em uma combinagao surpreendente
COmMO 0 Verao.

Spot Sunset For Him tem um lado
intenso e sensual com notas de

chocolate e rum, além de um frescor
incomparavel de tonalidades frutais.

ORIENTAL FRESCO |



.~ EPODER DE H-MEN

Com charme instintivo, o homem H-Men abusa do seu poder de
seducao! O modo de agir e conduzir seus sonhos se revela atraves
das notas do anis estrelado e do sutil frescor do liméao siciliano. Uma

fragréncia intensa, que se destaca pelo nobre toque do sandalo.
2

€ . : .
e o
: “ C ?-t

H-MEN

Com notas de anis
estrelado, limao
siciliano e sandalo.
75 ml

RS 199,00 g




IMPACTO
EXTREMO

A = % 228 Um duo de ingredientes ultra gelados, formado por
A N menta piperita e salviac, da o tom desta fragrancia
A descomplicadamente masculina. H-Men Icy chega
- " para levar mais adrenalina ao seu dia a dia.

H-MEN ICY

Com notasde
bergamota, pimenta
preta, cipreste,
cardamomo e
madeira secas.

75 ml

[10160]

R$99.00 _

AROMATICO FRESCO 9 5
]




QUAL O SEU MUNDO?

Lattitude reforca a importancia de criarmos
momentos de fuga d arotﬂachJSc"m”
uma nova fonte de energia e inspiracdo para
0 COrpo € para a mente.

LATTITUDE ORIGINI

otas de limado,

e pimenta preta.

LATTITUDE STAMINA
._cw\rc: tas de mandarina,

e ambar.

LATTITUDE 100 ml|

“129%



ORIENTAL AROMATICO
LATTITUDE ADVENTURE
Com notas de bergamota,
maca-verde, sandalo e vetiver.
100 ml

10157

LATTITUDE
EXPEDITION
Desodorante
Aerossol
150ml/90g

45035

5
RS 29.90
unidade

LATTITUDE EXPEDITION
Com notas de
mandarina, lavanda

e patchouli,

100 ml

[a5030

LATTITUDE
100 ml

*129.

W




EMPIRE VIP
" DESODORANTE

‘Aerossol Antitranspirante
450ml/s0g

29"

O SUCESSO
MERECE
SER CELEBRADO

Modernidade em harmonia com o sucesso.
Afragrancia do homem de atitude, que
aproveita as oportunidades e toma as
melhores decisoes.

PR




EMPIRE INTENSE
Com notas de elemi,
geranio e violeta.
100 mi

EMPIRE
INTENSE

50005

EMPIRE SPORT

50006 FOUGERE AMADEIRADO
EMPIRE SPORT

Com notas de menta,
lavanda e ambar.

100 mil

10135

EMPIRE GOLD
Com notas de
grapefruit,
macaverde e
raspas de limao.

100 ml
10138
FRAGRANCIAS
RS 'I .00
unidade
EMPIRE
=
DESODORANTES
Aerossol Antitranspirante EMPIRE
150ml/90g

Com notas aromaticas,

Rs '90 :rru‘uac.ﬂr:;aéricéu e bergamota.
unidade 10134

W
W



NAS CATEGORIAS:
-MELHOR CRIAGAO
PERFUMISTICA

-PERFUMARIA LATINO
AMERICANA MASCULINA

INEBRIANTE
SEDUTOR E ENCANTADOR

Luxo e elegancia mostram o gquanto Inebriante

¢ envolvente e possui um magnetismo intenso.

O perfume que exala forca e imponéncia traduzido
nas melhores notas e sensacoes.

AMADEIRADO AMBAR

EAU DE PARFUM INEBRIANTE
Com notas de salsa siciliana
maca e bambu.

100 mil

011

%229



DECIFRE
ESSE MISTERIO

Enigma combina a vibracdo das notas citricas e refrescantes com a poténcia
e a sensualidade das notas amadeiradas, do couro e do patchouli.
Uma infusdo Unica de mistério e masculinidade.

FOUGERE AMADEIRADO
ENIGMA

Posso todas as coisas em Cristo
que mefortalece

Filipenses 4:13



BOAS ESCOLHAS
PERMANECEM

Inspirado em um inusitado acorde licoroso do uisque Bourbon, Grand
Reserva traduz«a sofisticagdo do homem contemporaneo. A presenga
de frutas, toque de baunilha, notas amadeiradas e ambaradas tornam
afragrancia prazerosamente viciante.

; Com notas de :
i UISQUE
BOURBON.

Finalista:

FOUGERE AMADEIRADO
GRAND RESERVA




GRAND

Com notas

de basilicdo,
lavandim e couro.
100 mi

10106

PARA HOMENS
CLASSICOS

Grand e Grand Noir foram cuidadosamente desenvolvidos para o
homem moderno, bem-sucedido e que deixa um rastro de poder

inconfundivel. Exale toda a sua sensualidade e desperte os seus
sentidos através de fragrancias surpreendentes!

GRAND NOIR

Com notas m

de cardamomo, R$ o

elemi e iris. unidade
100 ml

10108

37



PARA A ROTINA DE
CUIDADOS MASCULINOS

Embalagens modernas e formulas com muita tecnologia.
Para homens que se preocupam em cuidar do visual, barba, cabelo e corpo.

H-MEN

Balm Pés-Barba
Acao refrescante.
Contemn Vitamina
B3, Extrato de
Melaleuca (acao
antisséptica) e
Vitamina E.

RS 5" .90




HMEN

H-MEN
Shampoo para
Barba e Corpo
Fios limpos,
hidratados e
macios. ACao
refrescante.

4503

“39"

PARA CUIDAR
DA BAIRBA

Produtos que hidratam, refrescam e proporcionam o
cuidado ideal para barba ou pele masculina.

T TTOTTTRTFFITITre )

H-MEN

Balm Hidratante
para a Barba
Acdo hidratante
& com 6leos
vegetais.

“39"

Oleo para Barba
Hidrata e deixa
barba mais ma
Ideal para barbas
ressecadas.

RS 49,90

CUIDADOS PESSOAIS




CABELOS IMPOS
E SAUDAVEIS

Os produtos H-Men destinados aos cuidados capilares oferecem
resultados perfeitos para um visual moderno.

H-MEN

Gel Capilar
Fixacao Média
Efeito brilho
molhada.
Modelamente facil,
duradouro e sem
efeito cola.

26™

Pomada Capilar
Formula leve. Nao
deixa residuos e
nem fios oleosos.
Facil de aplicare
modelar. Para um
visual moderno e
natural.

R$ 5 3,90

SHAMPOO

AN rf::-_iﬂ'\"- PA

H-MEN

Shampoo Anticaspa
Controla a oleosidade.
Fios hidratados e
nutridos. Sensacdo de
limpeza e refrescancia.

4503

RSAS,DO




ACAO ANTITRANSPIRANTE
CONVE4oTDE FIROTECAO

Com nova férmula, o Desodorante Roll-on H-Men traz 48h de protecédo
antitranspirante e tecnologia Invisible. Proporciona sensagao de pele
limpa, seca, protegida, perfumada e hidratada.
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H-MEN _ Ancyia hS T
Desodorante Gt N
Roll-on

48h de protecao,
rapida absorcdo e
hidratacao.
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SENSUALIDADE

I'm@) *

green au..

Um conjunto de fragrancias com notas

vibrantes e frutadas. Com explosao,
suculéncia e liberdade em estruturas

borbulhantes e divertidas para evidenciar

a mulher jovem e muito sensual.

SUBLIME

SUBLIME HIDRATANTE
Vibrant Berry

Com notas de

maca verde,

jabuticaba e @mbar.

200 ml

;$14lq.90

SUBLIME HIDRATANTE
Pink Strawberry

Com notas de geleia

de morango,

framboesa e jasmim.
200 ml

“49"

43



SUBLIME HIDRATANTE
Cotton Heart

Com notas de iris,
baunilha e musk.
200ml

49.90

44

SUBLIME HIDRATANTE
Divine Blossom

Com notas de améndoas,
leite de coco e baunilha.
200 ml

R$ 4990

I'm £ risiic
green ...



I Notas gue d(dlll € Nuances de s Ja pPcic; CIC
Com notas QLﬂabr"g“m e nuances de Fegun"ia ele, eles

apresentam ingredientes que envelopam as fragrancias trazendo
uma sensualidade clara e natural.



SENSUALIDADE




SUBLIME HIDRATANTE
Velvet Hibiscus

Com notas de flor

de hibisco, frutas
vermelhas e canela.
200 ml

900

SAQ

SUBLIME HIDRATANTE
Sexy Violet

Com notas de pednia,
flor de lotus e musk.

200 ml

900

Im R$ 4990

gre en B}asknm
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higienizacao e hidratacao
em suas maos

A Linha Sens Naturals trouxe novidades: o Alcool em Gel 70% de
55g e de 220g, Eles eliminam 99,9% dos germes e bactérias sem
ressecar as maos, %Ielxando as mais macias e hidratadas. Com uma
fragrancia que perfuma delicadamente a pele.



SENS

Gel Higienizante
Antisséptico para maos
55g

R$9,00

SENS

NATURALS

GEL HIGENIZANTE
ANTISSEPTICO
PARA MAOS (61'INPM)

&3 HinopE 55¢

MIE R AR
HORUCTES AU

SENS

Gel Higienizante
Antisséptico para maos
220g

RS 'I 5.90

[

SENS

NATURALS

GEL HIGIENIZANTE
ANTISSEPTICO
PARA MAOS (61°1INPM)
ALCOOL 7T0%

€ HinoDE 220g

ANTES DE USAR LEIA AS
INSTRUCOES DO ROTULO

LANCAMENTO

EXTRATO DE

ALOE VERA

<> EP EJ?,:‘0

§

¢
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\—"/

PELE

-
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EFEITO
INVISIBLE
T2 HORAS
DE PROTEGAO

COM OLEO DE
SEMENTE DE

EFEITO
INVISIBLE
48 HORAS

DE PROTECAD

SENS

NATURALS

)

|
i
I
(SENS/|
| NATURAL
iz =
| 'SENS INVISIBLE
i# MATURALS X
%, ) L NAQ MANCHA
¥ L3 AS ROUPAS!
: s — PROTEGE CONTRA
——" MANCHAS
S 3ot BRANCAS
= EAMARELAS.
36016
SENS SENS SENS SENS
Creme para as maos Desodorante Aerossol Logdo Hidratante Desodorante Roll-on
80g 150 mil/ 90g 290g 55 ml

R$25,00 R$29,00 R$45.00 RS 25,00

ESTIMULA A
PROTECAD
NATURAL DA

REGIAQ INTIMA

COM MICRO %
PARTICULAS
DE ARROZ
E ESFERAS DE
MANTEIGA

DE KARITE

Jg o [ | g é
CONTEM | [

@

MANTEIGA \\*
DE KARITE ’
NATURALS ' SENS 'n&&:ﬂss
SARCATE Lguerey NATURALS l 1 =
e e A te )
oy = p==ol ]
200ml ] | [, o s 7 .
- e | - i T \
200m: ! 2
R =
-
36007 36004 e 36028
SENS SENS SENS ; SENS
Sabonete em Barra Sabonete Liquido Sabonete SENS Esfoliante
Contem 3 unidades Corporal intimo = e Body Splash Corporal
de30g cada 300 ml 200 ml g 245 m| 210g

= R$27,90 R$35,00 R$34,00 R$55,00 R$54,00



Sinta o frescor

Togue suave e sensagao de
bem-estar o dia todo.



Sinta o conforto

_Sua rotina de cuidados
corporais ainda mais agradavel.



SENS SENS

Sabonete em Barra Sabonete Liquido
Contém 3 unidades Corporal

de 50g cada 300 ml

RS 2790 RS 3 5 00

EFEITO
INVISIBLE
72 HORAS

DE PROTECAD

Formulas

ESTIMULAA
PROTECAD
NATURAL DA

REGIAQ INTIMA

CoM M!CHD
PARTICULAS
DE ARROZ
E ESFERAS DE
MANTEIGA
DE KARITE

o
<
O
w
ST @
SENS a
PURE v
= @)
e, <
-3 ¥ a)
, =
» — 3
i3
SENS I SENS
Sabonete = % _' SENS Esfoliante
intimo <, 5 ;& Body Splash Corporal
200 ml g e 245m| 210g

RS 3 4 .00 RS 5 5,00 RS 5 4,00

1

o
Bycon oL INVISIBLE
5 UVAE GiRAssoL B . NAO MANCHA
E  RICOEM AS ROUPAS!
&2 ‘-"m‘"" —y PROTEGE CONTRA
'5'-"".-:“-‘ MANCHAS
- BRANCAS
— EAMARELAS.
36017
SENS SENS SENS SENS
Creme para as maos Desodorante Aerossol Log¢ao Hidratante Desodorante Roll-on
60g 150 ml/ S0g 290g 55 ml

R$25,0D

RS 29,00

53

R$45.00 RS 25,00
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Perfumacéo

\

SENS

1
| SENS |
?L?E_{_IZIS_J FLORALIS \
Ty N y
e s e
5 2
2908

— S— =
36006 36009 SSMAFom,
sens 35000 sus o7
Sabonete em Barra SENS SENS SENS Sabonete . .V
Contém 32 unidades Body Splash Desodorante Aerossol Logio Hidratante Intimo % Apa L
de 90g cada 245 mi 150 mi/ 90g 290g 200 ml g D

R$27.90 R$55,00 R$29.00 R$45,00 R$34l';£l

COM MICRO
¥ PARTICULAS
o RAPID, DE ARROZ
& e, E ESFERAS DE
2 o, MANTEIGA
Ry 2 DE KARITE
] uva e GirassoL ’
?s RICOEM e
VITAMINAE Ji=3

|
: | |
o SENS
- | ,,SLERTUSS FLORALIS SENS INVISIBLE
o— | iy R NAQ MANCHA
| | . & AS ROUPAS!
.. 9 o e PROTEGE CONTRA
e s e~ | M A S
300mi 2108 —— MANCHAS §
= L — BRANCAS Ll
= 4 -y o E AMARELAS.
36027
Ceait Sohic
SENS N Sabonete Liquido Esfoliante SENS
Creme para as maos Corporal Corporal Pesodofante Roll-on
60g 300 ml 210g 55ml

R$25.00 R$35,00 R$54,00 R$25.00



Sinta a delicadeza

Vocé perfumada por muito mais tempo.
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COIRPS
BODY CONTOUR

Corps Lignea Body Contour traz os 4 passos para a sua Lipo Manual.
Séo produtos de alta tecnologia e performance, especificos para o corpo.

.............

ESFOLIAR

TONIFICAR

MODELAR

CORPS

CORPS

lignea

ESFOLIANTE TONICO CORPORAL CREME MASSAGEM
CORPORAL Proporciona firmeza e Facilita a drenagem
Renova e purifica tonifica a pele. de toxinas e estimula
a pele. Melhora a flacidez. a microcirculagao.
200¢g 150 ml 200g

40.00

5 6.00

45



REDUZ

GORDURAS
REDUZIR LOCALIZADAS

MEDIDAS E MEDIDAS EM

o, 2

i INODE de aplicagéo_ i

CUIDADOS PESSOAIS

GEL MODELADOR
Reduz medidas e
gorduras lacalizadas.
500

R$ 5 8.00 |

*De acordo com testes realizadas,
80% das mulheres afirmaram que
o tratamento reduziu medidas e
gordura corporal.




s

-'..o--o.‘..
"

o 8s%
«" AFIRMARAM QUEO
PRODUTO MELHORA A
ELASTICIDADE DA PELE.
85% AFIRMARAM QUE O
PRODUTO POSSUI
A.(;ﬁ.o ANTI-AGING.
80% AFIRMARAM QUE O

PRODUTO MELHORA A

*. FIRMEZADAPELE. _e=s..%
. .

.
.
e

."rconﬁ".

.
.

ANTIAGING

+ FIRMADOR
Melhora elasticidade
da pele.

Acao AntiAging.
150g

RS 17 5.00

e

sses

" iy
.
.‘

- 88%

s

PERCEBERAM A

.
+ CELULITE MENOS
Y VISIVEL APOS 28

=, DOPRODUTO

CELULIFIT

Reduz aspecto casca
delaranja.

Reduz flacidez da pele
e a deixa mais firme.
150 g

95~

*, DIAS DE APLICACAD *




RESULTADO EM POUCOS DIAS
COM A ALTA TECNOLOGIA DE CORPS.

Corps Lignea vai deixar a pele do seu corpo ainda mais hidratada e saudavel. =
Séo produtos desenvolvidos com alta tecnologia que vao trazer resultados
incriveis para 0 momento dos cuidados corporais.

 TESTEDEEFICACIA
COMPROVADA

= e

CUIDADOS PESSOAIS

WONDERFUL GOLD WONDERFUL PLUS HYDRA POWER

Alivia o cansacoe o Ajuda a relaxar as Pele hidratada por ate I
inchaco das pernas. pernas e pes e alivia a 24 horas. 1
Produto de facil aplicacao. sensacdo de cansago. Melhora significativa

150 ml Com canfora. na hidratacdo da pele.

150 mil 150 g

RS 45’00 3 6,00 65,00 |

oD

HINODE

= —— - _-_-h‘f’
HYDRA POWER b ‘
Hidrata e auxilia na prevencao

do ressecamento dos pes.
Com canfora e glicerina
vegetal.

55g

RS 2 4,00




St Visite o site
,_2"‘* ROUTINE.HINODE.COM.BR

. PARATODOS
i osTIPOS ¢
\ DEPELE !

Mf\SCARj\ PEEL-OFF
CARVAO ATIVADO

Penetra nos poros e remove
toxinas nas camadas
profundas da pele.

v

s

RS 42,00



& o usodiario combinado com os demais produtosde limpeza e tratamento de Routine.

Recomenda-s

ROUTINE
SUA PELE MAIS
RADIANTE E SAUDAVEL

Desperte a luminosidade natural da pele com
o sérum clareador e a mascara clareadora
Illumina Solution.

|deais para clarear, aumentar a elasticidade

e uniformidade da pele.

faverits

itr5-
HINODE

ARGILA [ | |
BRANCA . |
5 e
MWITAMIMN
VITAMINA §

ILLUMINA SOLUTION
Mascara Facial Clareadora

Argila Branca ILLUMINA SOLUTION
Suaviza a pele. Sérum Efeito Clareador.
Efeito clareador e iluminador. Minimiza manchas.

Testado dermatologicamente. Aumenta a radiancia da pele.
60g 30g

6002 000!

“79" “120° .
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ROUTINE
JOVEM
POR MAIS
TEMPO

VITAMINAS

YOUNG SKIN OLHOS
Previne linhas de expressao
na regiao dos olhos.
ComuvwitaminasB5eE.

15¢

[6oo16]

A5

faverites

HINODE

! MESMA FORMULA
| NOVAEMBALAGEM

ACIDO GLICOLICO
ROUTINE

62,00




WL

YOUN
COM
CONCENT
REC

Preveng:

SERUM FACIAL YOUNG SKIN COMPLEX
Concentrado Noturno Regenerador
Serum facial para prevencdo dos
primeiros sinais. Uso noturno.
35ml

“89"

ROUTINE
PREVENGAO DOS
~ PRIMEIROS SINAIS

Previna-se contra os sinais
tempo com Routine Young Skin.
Para o rosto e para os olhos,
nulas incriveis gue combatem

€ previnem os primeiros

sinais de envelhecimento.

GEL LhLMI:erA.L il
SV A0 DO, praE

eiros sinais
‘elinhas de expressdo.
g

“109~



SUA PELE MAIS FIRME E REJUVENESCIDA

Routine Age Reverse Booster Treatment € um poderoso serum antiaging para uso diario que
permite resultados visiveis desde a primeira aplicagéo, gragas ao seu efeito cinderela. Reverte
dia a dia os sinais de envelhecimento da pele como linhas de expressao, rugas e flacidez.

Com dupla performance, Age Reverse Booster Treatment muda a aparéncia da pele cansada
e envelhecida e também é eficaz no seu tratamento.

» Efeito acumulativo, reverte
sinais de envelhecimento como
rugas e flacidez da pele;

« Para peles mais jovens pode
ser usado para ajudar a fixar
a maguiagem;

+ Minimiza bolsas erugas e : - PRIMEIROS
promove a firmeza da pele; RESULTADOS EM
» Hipoalergénico com ativos F B0 Dk
i

vegetais;

- Para usar no rosto todo: . |

« Efeito cinderela suave.

VERSE
= ROUTINE AGE REVERSE
ER Booster Treatment

| *199°

ANTES DA APLICACAQ' EFEITO INSTANTANEO APOS 60 DIAS




ROUTINE CUIDADOS ANTHDADE

Routine Age Control é a linha de tratamento ideal para devolver a vitalidade para as peles
maduras. Oferece acao eficaz para combater os efeitos da idade sobre a pele do rosto.

W ﬂ““[
,.\\\\.u“
\“\\\3 i

®
<
2
L
o
o)
o
<
o
g

1. AGE CONTROL 2. AGE CONTROL ELIXIR
NIGHT TREATMENT Serum Efeito Lifting.
Creme concentrado 30g

anti-idade noturno.

30g

6000 !EODD !

=109  *109° ..
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ROUTINE

LIMPEZA DO ROSTO

DEMAQUILANTE BIFASICO
N3o deixa a pele oleasa,

2000

200 mil

U dedive

200m|

TONICO FACIAL
Acalma e equlibra a pele.

Eneriiew monuopes §
prows digua bem eddogo

Mo dwieo © cre oleos

200m

200 mi e 2
- -
.  PARATODOS s
RS ,00 ! OSTIPOSDEPELE |
* DERMATOLOGICAMENTE
. TESTADOS .
.. .I
™ (]
... L ’.

AGUA TERMAL
Acalma, refresca
e hidrata a pele.
75mlf70 g

RS 636'°°

HinDne

Comesdo:

/Sl 704

60005|

Uma linha completa que
oferece um tratamento especifico
para todos os tipos de pele.

RS 5 9,00 g

WTI
2ites-
HINODE Aia AICELAR
AGUA MICELAR
Possui formula multibeneficios.
Elimina impurezas, resquicios o
de poluicdo e maquiagem.
200 mi
6002 0!

R$ 239,00

LENCO DE LIMPEZA
MICELAR ROUTINE
Pack contendo 25 lengos.

=

002 Adesivo e tampa

= 4

que protegem
o produto e
aumentam sua
durabilidade.



ROUTINE CUIDADOS ESPECIFICOS

PURIFICA

QUICK DETOX :
MASCARA FACIAL
PURIFICANTE

Acdo purificante.

Ideal para peles com
tendéncia a oleosidade
e poros obstruidos.
50g

60018

@
<
(0]
wl
w
L
o
w
O
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<
a
>
o

HIDIRATAS

SUPER HYDRAT MASCARA
FACIAL HIDRATANTE

Ideal para peles opacas e com
tendéncia a descamagao.
50g

60019

SUPER. HYDRAT

Wasroen fe

FLASH-ENERGY
MASCARA FACIAL
REVITALIZANTE
Agao revitalizante,
Ideal para peles
cansadas

e sem brilho.

EC, =

U E

QUALQUER
MASCARA 42

67
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ROUTINE
PELE NORMAL A MISTA

*  PROTEINA ..

)

“I}[!T]h T ”‘ul E‘E‘»aﬁg" J

Os cuidados ideais para deixar sua pele
O ainda mais equilibrada e saudavel.

P
" ’O.

DE QUINOA .". Pn:lsui rnlcr?esferas
antioxidante 3 _ i
eduplopoder ¢ T LU

= de hid ratacao

T




ROUTINE
PELE L deR

Os passos basicos de limpeza
e hidratacao sdo fundamentais
para um resultado eficaz.

Possui microesferas
de vitamina E.

GEL ESFOLIANTE
LIMPEZA PROFUNDA
PELE OLEOSA
Remove celulas mortas e
regula a oleosidade.
10g

© 36

UNID.
HIDRATANTE FACIAL
PELE OLEOSA

Com agao adstringente,
protege e nutre a pele.

LAl .,

" -'.
" AchO .
ADSTRINGENTE
ajuda a controlar

a oleosidade

-
.
.
.
-
.
.
.

GEL DE LIMPEZA FACIAL
PELE OLEOSA

Reduz a oleosidade,
limpa e elimina

as impurezas da pele.
lSDg

"3

mais frescor
e hldratacao
., paraapele S

T

HIDRATANTE FACIAL
PELE SECA

Protege enutre a pele.
Contem extrato de Aloe Vera
60g

R$ 3 6,00

GEL ESFOLIANTE

LIMPEZA PROFUNDA

PELE SECA

Remove células mortas, hidrata
esuaviza a pele.

003

=36

Possui microesferas
de vitamina E.

ROUTINE

Mais nutricao e
hidratacao para a
pele seca. Produtos
especificos para
trazer protecao

e suavidade que o
seu rosto precisa.

GEL DE LIMPEZA FACIAL
PELE SECA

Limpeza delicada com
efeito hidratante para pele
seca,

150 g

"3

0
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TENHA MAIS SORRISO
NO SEU DIA A DIA!

Uma linha completa de higiene bucal para
fazer sua rotina mais feliz!

CLAREIA,
PREVINE E
COMBATE AS

MANCHAS.

Ty .
Pro Vitwsving 83

HINODE

.....

CRICID +« PROVIY 'r.fH.-'- [ ]

PRO WHITE HINODE PRO WHITE
Gel Dental Antisséptico Bucal
90g 250 ml

000 000

RS 'I 3,50 RS 2 8.00



Use diariamente
na rotina de
higienizacao

bucal.

E sabernas que todas as coisas contribuem juntaments
paraobem dogueles gue amam a Deus, dogueles gue
sdo charmodos segundo o seU propasito. .

Romanos 8:28

DENTES

MAIS BRANCOS

Desenvolvido com ingredientes de origem natural,

o Gel Dental Carvao Ativado + Aloe Vera Proactive devolve

o branco natural dos dentes sem agredir a gengiva.

70g

2
-
o
=]
:
o
IS
&
A

CARVAOQ ATIVADO
+ALOE VERA
PROACTIVE

Gel Dental

g

000

RS 25.00

Extrato Aloe Vera:
Auxilia na
protecdo

da mucosa
da gengiva.

SEM FLUOR
SEM CORANTES
ANTICARIE
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LINHA ERVA DOCE

Prolonga a sensacao pos-banho por todo o dia,
deixando uma fragrancia suave, caracteristica
desta erva aromatica.

p— —

Formulado com extratos y '
de Erva Doce, Algas
Marinhas e Alecrim.
Auxilia na remogdo das
impurezas, sem agredir
a pele delicada do rosto.

abtnete cremoso focial

250 mi

24 HORAS
DE PROTEGAO.
PRODUTO COM
EFICACIA
ANTITRANSPIRANTE.

i



ILEG E A SOLUCAO

ATIVOS VEGETAIS DA NATUREZA MARINHA.

ILEG COMPLEX VEGETAL

Possui em sua formulacédo o exclusivo | Leg
Complex. Os ingredientes ativos de origem
vegetal aliviam a sensagdo de cansagoe o
peso das pernas e proporcionam sensagao de
descanso e bem-estar.

CUIDE DO SEU 2° CORAGAO
E muito importante cuidar do sistema
circulatério das pernas, pois séo elas que

De conforto, maciez
e bem-estar apos
cada aplicagdo

no ombro, pescoco
e costas. Melhora

a sensacao de
desconforto,
€ansaco nas pernas
e pés ao final do

favorecem o equilibrio fisico e biologico do
corpo humano.

CUIDADOS PESSOAIS

De melhora
dairritacao ou
sensibilidade.

RESTAURADOR MARINHO VEGETAL

A alga Enteromorpha Compressa € o principal
ativo do | Leg. Ela € extraida do fundo do

mar junto com o sodio, potassio e calcio. E
um ativo cosmético, osmorregulador vegetal
desenvolvido para favorecer e, em alguns
casos extremos, reforcar a manutengéo do
equilibrio cutaneo.

IDEAL PARA:

HINQDE
« Pessoas com desconfortos

musculares;
» Praticantes de esporte (eventuais P
ou assiduos) com desgastes fisicos; LEO EM GEL Liauipo
« Profissionais com atividades PARA
repetitivas que acumulam tensées MASSAGEM
diarias nas costas, ombros, pescoco
WAE (O
e pernas. fy B
iLEG :
Oleo em Gel
Liquido para
Massagem
100g

Formula inovadora
de rapida absorgao.

RS 75%




0 ouro do Marrocos!

STRAX

Logao hidratante
desodorante corporal
240 ml

Com Olec de Argan,

a Logdo Strax tem alto
poder de hidratacdo
sem deixar residuos
gordurosos. Com toque
suave e delicado, é ideal
para uso diario, sempre
gue achar necessario.

R$ 44.00




()

FORMA UMA CAMADA
PRGTETORA DE SILICONE,
QUE PROTEGE AS MAOS DE

AGRESSORES EXTERNOS.
EX: DETERGENTE

@

HINODE

Heénds

Luva
de
Silicone

HANDS ﬁ
Luva de silicone

com Aloe Vera ™ i =
100g

Mantém a umidade natural
da epiderme,

“23°

CUDADOS
ESPECIAIS

NOSSas maos vivemn expostas as agressoes
externas: Sol, agua, agentes quimicos
{detergentes), causando desgastes na

pele; envelhecimento precoce, manchas e

asperezas. Para protegé-las, muito protetor
solar, hidratantes e barreira fisica, Assim, as
maos terdo uma aparéncia saudavel

€ jovem por muito mais tempo.




LINHA
H-EXPERT

Uma linha completa e

especializada que oferece
tratamento especifico para a
necessidade de seu cabelo.

s

OIL CONTROL SEUS CABELOS LIVRES DA OLEOSIDADE!

extrato de

Shampoo e Condicionador alga marinha

possuem complexo de algas
que retiram a oleosidade
sem agredir os fios.

OIL CONTROL F P
SHAMPOO
RS 40,00

OIL CONTROL
CONDICIONADOR

204

RS 42.00 :__-«-




WAVE MAX
SHAMPOO

RS 4 6,00

WAVE MAX
CONDICIONADOR

RS 49 00

WAVE MAX
LEAVE-IN

201

R$38,DO

WAVE MAX
MASCARA

R$57,DU

Cachos mais
definidos e
sem frizz!

extrato de
camomila
+
pigmento
violeta

PERFECT BLOND
SHAMPOO

“52°

PERFECT BLOND
CONDICIONADOR

56

PERFECT BLOND
MASCARA

o




RESIST FORCE SE

RESIST FORCE
RECONSTRUTOR

Sela as cuticulas, aumenta o SHAMPOO
brilho, a maciez e controla os fios.

“49"

Queratina RESIST FORCE
L RECONSTRUTOR

.+ . E J CONDICIONADOR
Sericina *, " 200

300

RESIST FORCE

F"“'— f: ‘r LEAVEAN
SARRE "

o
Taagaet

- e RESIST FORCE
AP . RECONSTRUTOR
3 il MASCARA

0RCE ST EORCE 12003
— <= R$6 6 00
b O e L
l o )
. Word e
? PRO) & I\ [ . 1. BYA A\ N\ = .
PRO 0
AMPOO
12025 s A : ot Protechon oo
AdWVd 0 solar e protege os fios contra 2
agressoes causadas pelo verao
PROTECTIO
CONDICIONADOR
4
12026 \ N de coco i
N e
4\® : ‘:
— _tt—.. !
= 3 3
{0 L1110
i
Bl y N I I
@ 5 .\. \
L) ES ,.I_.;. ~ -
ep [ - —
i »
12028 E-BE.. 2 F =
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BB HAIR RESTAURACAO E FORCA PARA OS SEUS CABELOS!

BB HAIR
SHAMPOO

[12008]
RS 5 600 __
Alinha BB Hair traz beneficios para os

fios com férmula exclusiva que vai deixé-los

BB HAIR protegidos, hidratados e nutridos.

CONDICIONADOR

R$6'I ,00

BB HAIR
LEAVE-IN

._uo

"65"

FINALIZADORES

FIOS MAIS SEDOSOS,
SEM FRIZZ E COM
MUITO MAIS BRILHO

Alta performance para
tados os tipos de cabelo.

H-EXPERT
Oleo Finalizador
60 mil

206

R$39,00

PROTEGE OS FIOS
E ARRASA NO VISUAL
Protege os fios do calor

do secador e da chapinha.

Hidrata e controla o frizz.

H-EXPERT
Thermo Protection
150 mi

R$ 3 2,00

EFEITO ONDAS
MODELADAS

Comosfiosainda

umidos, enrole mechas,

apligue o spray e seque
com secador.

H-EXPERT
Ondas Estilosas
15 0mi

[12041]

R$35 .00

CUIDADOS PESSOAIS

FIOS LIMPOS

INSTANTANEAMENTE
Deixa os cabelos com aspecto limpo,
solto, sem oleosidade ou frizz.

H-EXPERT Shampoo seco
[12061] 50 ml/35g [12062] 150 mi/s0g

R$2600 R$4500 \



: AL e Ik
_,' U N HA JOLI ?A;D::b?:;ﬁmllsmgis BRASILEIRAS.
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JoLl

Oleo em creme
desodorante
corporal
Améndoas Doces
40g

i JoLi
Oleo desodorante
corporal
Améndoas Doces
140 ml

RS 4 8,50




E ndio sede conformados com este munda, mas sede
transformados pela renovapdo do vosso entendimento,
para que experimenteis qual ssjo a boa, agraddvel e
perfeita vontade de Deus.

Romanos 12:2

JOLI

Oleo em creme
desodorante
corporal

Cacau

140g

RS 49.90

JOLI

Oleo
desodorante
corporal
Cacau

140 ml

RS 48,50




LINHA JOLI oas sewenrese eaumas smasiuernas.

JOLI

Espuma de banho
Aveld

200:ml

| 286 | J
‘ - __ RS 2 4,90
JOLI > 4

Oleo desodorante
corporal

Aveld

140 ml

™ 48

JoLi

Oleo em creme
desodorante corporal
Lveld

140g




JoLi

Oleo em creme
desodorante
corporal
Cupuagu

140¢g

(213 ]

49.90

JOLI
Oleo desodorante
corporal

Cupuagu

140 ml

R$ 4 8,50

JoLi

Espuma de banho
Cupuagu

200 ml

24 90

CUIDADOS PESSOAIS

83



SOLARIS
PROTECAQ, HIDRATAGAO E BRONZEAMENTO.

SOLARIS
Aerossol FPS30

150ml /120 g Aerossol FPS15

| 150ml/120g
RS 5 00 = 4 [37000]
r

s "59.00
|

SOLARIS

R

&3
- 69"




VITAMINA

@ | UMA LINHA COMPLETA
o PARA VOCE APROVEITAR
protetorda p‘é_l,e_ O SOL E CUIDAR DA PELE
acees. (SO O ANO TODO!

Efeito bronzeado gradual,
nao deixa a pele amarelada.

CUIDADOS PESSOAIS

! NAO
| MANCHA
| A ROUPA!

| SECAGEM
|- RAPIDA!

| SUNGLOW |

|
CDRPORAL E FACIAL

Solaris Sunglow SOLARIS

Corpo e Rosto Oleo Bronzeador
120g 150 ml -
3700 700 ", -

RS 59,00 R$44.00 . . e






CABELOS CHEIROSOS
E DESEMBARACADOS
COM SUAVES EXTRAIOS NATURAIS

0s condicionadores Mania de Alegria sdo dermatologicamente
testados e nao contém corantes. Eles condicionam e deixam os
cabelos do seu filho hidratados e com muito brilho.

g

Rs 27.00 > A
m@"
'

.?."" " e

A CONDICIONADOR
Cabelos Claros
Camomila e Aciano
250 mil

P



PARA AS MENINAS

Deixe o momento de cuidados com a beleza
das pequenas ainda mais agradavel com esta
linha que une protegao e diversao.

COLONIA FEMININA
50 mi
CREME PARA PENTEAR

Extrato de Bacba e Coco

150g

7
RS 2 500




PARA OS MENINOS

Arotina dos pequenos também fica
superdivertida. Sdo produtos gue inspiram
alegria e deixam uma deliciosa sensagdo de
frescor o dia todo.

=t |
=
=
£
=
<
= i
=
=

COLONIA MASCULINA
50 mil

GEL DE CABELO

75010
.I‘.EJ%EFVera e Algas Marinhas R$ 00

N\ frs008] 69
RS 2000
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Existern produtos

que marcam epoca por
sua exceléncia e sucesso
reconhecidos ao
longo do tempo.

LINHA

I s - .
H I N o Da vida ao cabelo rebelde,
—. ¥

alisado e com pontas
duplas, principalmente

k ; apos banho de mar e
} piscina. Devolve o brilho

natural.

B 20t . Deixa os cabelos macios
Combt ok e
[105]
24" 26>,
90 . A —e




LINHA
HINO'S

ALINHA HINO'S CUIDA E
PROTEGE SEUS CABELOS
PROPORCIONANDO BRILHO
E SEDOSIDADE.

HINO™ S HOLY

Oleo para cabelo

140 ml

Trata os fios e o couro cabeludo.
Evita a caspa e a seborreia.

w300

HINODE

| ;H})i;s

Y/

AR

o

HINODE

il NO g

HINO S
WONDERFUL

Oleo para as pernas
140 ml

RS 38

LINHA
DYNAMIC

OS DESODORANTES DA LINHA
DYNAMIC SAO PERFEITOS PARA
CONTROLAR A TRANSPIRACAO E
ELIMINAR ODORES.

Desodorante
antitranspirante
roll-on

70ml

RS 'I 7,30

HALL DA FAMA

1



Pele natural e bem iluminada
e um dos destaques deste Inverno

s DAZILE SUPER SKIN

= Sérum Multibeneficios Facial

=i No fric, a pele do rosto exige muita hidra-

= tacdo. Por isso, anfes de comecgar a ma-

de quiagem, use o Primer Hidratante Super
Skin, que hidrata, disfarca os poros, as
linhas de expressao e deixa uma fextura
mais suave na pele.

92

4

DAZZLE LIGHT SKIN

Base Efeito Natural
Com a pele natural em alta, a Base
Light Skin & 6tima pedida. Ela proporcic-
na esse efeito com a leveza de um BB
Cream. Possui cobertura leve, efeito de 2°
pele e um acabamenio impecavel.

Lt gm i
s L




PASSO 1- DAZZLE BEAUTY  PASSO 2- DAZZLE BLUSH
GLOW Cor Malva
lluminador Rose Para dar cor a sua make, use
O iluminader Beauty Glow o blush nas macds do rosto
possui fextura cremosa e & em linha diagonal.
ideal para garantir luminosi-
dade & pele de forma natu-
ral, com mais pratficidade e
maior controle na aplicacdo.

DAZZLE NUDES FOR ALL
Paleta de Sombras

E que tal amasar com olhos

esfumados com tons mais ter-

rosos? Veja ao lado o passo a

passo das cores.

PASSO 1 - SHAPE & STAY
Corretor de Sobrancelhas
Entre para a tendéncia da vez com
sobrancelhas naturais. Use delica-
damente o Shape & Stay Corretor
de Sobrancelhas Dozzle, apenas

para corrigir as falhas visiveis.

PASSO 2 - DEFEYENE
Caneta Delineadora
O delineado gatinho & outra boa
dica. Com a caneta Shape & Stay
para sobrancelhas, vocé acerta o
delineado e faz fragos mais suaves
e sutis.

PASSO 1 - HYDRA LIPS BALM PASSO 2 - DAZILE VINYLA
Hidratante Labial Batom cor Frank
Use o Hydra Lips Balm para maior Arase com o efeito dos Iabios molha-
prote¢cdo, nuiricGo e hidratacdo nos dos. O gloss labial deixa seus labios
l@bios. Ele possui efeito anficxidante e com uma aparéncia brilhante e viva.

& otimo contra o ressecamento fipico
do invemno.

93



8 Scu olhar
b ainda mais
) deslumbrante

GMMM

Eleganza
25171

Fashion
25172

DAZILE CELEBRATION
Quarteto de sombras
Brilho Metalizado

“617
Quarteto dA’/‘ W

Combinagdes intensas e marcantes. Alta pigmentacao em cores
cintilantes e matte para um resultado deslumbrante.

Quarteto de sombras

R$6'I

NATURAL SAPHIRE
25030 25031

Para Sombra




Escolha a sua e !

SILVER CAMURCA & e

25034 25037

OLIVA TINTO CELESTE

25038 25040
Monosombra

BLACK

25033

RS 26
unidade

w
<

Primer FMWW”W/Y

Potencialize e prolongue a cor e o efeito da sua sombra!
O Primer para olhos Dazzle possui formula leve e € resistente a umidade e ao suor.

Sem Primer Com Primer

PRIMER
Para Olhos

g

25132

35"

NDAZ7ZLE | primer para olhos

95
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Efeitos e acabamentos para um
As trés mascaras de cilios Dazzle possuem agentes de filmagem que conferem deslizes
e formam um revestimento, proporcionando definicao e resisténcia a umidade.

VOLUME ALONGA DEEINE

Ultra definicdo e
; efeito fan-out

Volume da
{raiz & ponta

,
¥

Z 3
N £
2 ¢

%, Alongamento e alta

* definicdo emuma
unica aplicacao.

Volumax
Mascara para Cilios Volumosos

C i 3 it !
e nntish Daterane

muia a { E 1en VO 18, - - ]

Posstii aplicador com escova Eyemazing Mascara para Cilios Definidos
iR 2 Sl Madscara para Cilios Alongados . e
de cerdas para recriar os cilios, Possui escova canica fina
deixando-os amplificados e com Cilios, instantaneamente, mais com fibras onduladas para
um acabamento suave e flexivel. grossos e mais longos. carregamento rapido.
Gg 33ml bg

[25066]

48~  "45°  *48"



Lapis de Olho
1,10g
RS ,90
unidade
MARROM PRETO
25060 25054

deﬂne o formato
e preenche

) DICA |

Use o primer e melhore
a fixacao do corretor
de sobrancelhas.

Shape & Stay
Corretor de
Sobrancelhas
8g

R$5g7 90

Defeyene Defeyene Defeyene
Caneta Delineadora Lapiseira Retratil - KAJAL Delineador Liquido
1.5g 0,30g 3ml

25131

;;638 90 RS 3 1 .90 ;253 'I






MAITTE

BATOM BALA
Matte 42

“ 31"

Marrom

Pink

[25093]

Ora, semn f& & impossivel ogradar-ihe; porgue & necessdrio
que aquele gue se aproxima de Detis crela que efe existe, €
queé o galardoador dos que o buscam.

Hebreus 11:6

25092

Cereja

[25098]

Bl sl HIDRAIANTE
BATOM BALA
Hidratante 4g

R$ 2990
unidade 99



[25101] [25109] (25108

VERMELHO WVINHO MARROM

25104 [25105] [25102]

[25103] [25106]
ROXO  FUCSIA CHAMPAGNE UVA VERME

IE UVA VERMELHO

favrrites
HINODE

MATTIFY
Batom Liquido Matte 7|

RS 3 490 )

precisams

*Modelo usa batom matte coral
100

w

*




R FRANK

BATOM VINYLA
45ml
Textura leve e 337

brilho infenge
! B -

ROSA CORAL

CINTILANTE DELICADO

25112 25115
Color Shine

Gloss Labial 7ml

RS 2990
unidade

101



Protecao e hidratacao para
os labios. Otimo contra o
ressecamento.

25118
Hydra Lips Balm

.'.Enriquecido *e
+ comOleode

+  Améndoas .
.-.e Macadamia » R$ 251-90



5 MULHERES, 5 TONS!

NOSSAS DAZZLE LOVERS
| CRIARAM UMA COLEGAO EXCLUSIVA
FEITA ESPECIALMENTE PARA VOCE!

.. = ..
o ULTIMAS o
% UNIDADES
[ ] L

.....

Kit contém
5 batons Mattify

de Tml cada.
EDI(;ﬁO LIMITADA!

MATTIFY Collection
Batom Liquido
Matte*

RS

165" |

MAQUIAGEM

S L1
IR0,

@talitascoralick

@magnoliamakerj



SUMMER

Moderna, com cores vibrantes e texturas
incriveis. A colecdo Dazzle Summer Vibes
destaca a nossa tropicalidade e deixa o
look mais dourado e intenso.

Sol, luxo e beleza: entre agora nessa vibe!

BATOM MATTE

4g
RS 39,00
unidade

ORIENTAL VANILICO

Com notas de abacax, leite
de coca e caramelo.
60 ml




DAZZLE NUDES FOR ALL T
VIVA A DIVERSIDADE DOS NUDES FHINGDE

Uma colegao incrivel que traz batons, esmaltes e uma paleta de sombras em
tons de pele. Perfeitas para realcar a beleza natural de todasas mulheres.

PALETA DE SOMBRAS
Qg

de R$ 85,00

F‘C’Jg )
“507.

5216

POLYNESIA

25215

TANGSI

25213
FORMENTERA
BATOM
HIDRATANTE

de R$29 90

POR
*197..

NA COMPRA DE 1 PALETA DE SOMBRAS
DAZZLE NUDES FOR ALL

5212

CAYMAN

* Promogao valida enquanto durarem os estoques. Sera enviada a cor disponivel na franguia, podendo a escolhida ser substituida sem prévio aviso.

ESMALTE
10 ml

de R$ 18,90

PO& %0
R 9 unidade

LEVE GRATIS

2 batons hidratantes da mesma linha.




Disfarce 6ptico
dos poros com
efeito aveludado

Neoestejaisingu

peticdes sejom

grogho e stplica, com apde de gragos.
Filipenses 4:6




rrum mult |- baneflc

Primer
Hidratante

Disfarga Impen@icces

Primer facial Super Skin: uma
6tima textura para sua pele.
Prepara a pele para a
maquiagem, hidrata, disfarca
os poros e aslinhasde
expressao.

SUPER SKIN
Sérum Multibeneficios Facial
35ml

69,90




Pele com efelto

PELE UNIFORME COM ALTA COBERTURA PO COMPACTO MATTE
Possui tecnologia Solf Focus. Disfarga rugas Beleza no acabamento e textura incrivel.
e linhas de expressao,

Base COVER+HD P6 Compacto COVER+HD
30mi 12g

“62” “46"
unidade unidade
j -C ;UD'."_

Claro 2
25077

Medio 1
25078

Medio 2

25079

Escuro 1

25080

i Claro 1 Medio 1 Escuro 1
25013 [25015] 25017
Claro 2 Medio 2 Escuro 2
25014 [25016] [25013]

sr_v\

Escuro 2
25081

108



Pele com efeito

Relne a leveza de um BB Cream
com o acabamento impecavel
de uma base.

) DICA |

Para deixar a base mais Médio1
uniforme na pele, use com
a esponja umedecida, assim Ll

ela absorve menos produto
e espalha melhor a base.

Base LIGHT SKIN
30ml

R$ 6290

p=
w
0]
PO SOLTO DE TOQUE AVELUDADO Po Finalizador Translicido g
Pele com efeito acetinado e « Efeito Antibrilho g
brilho controlado. » Matificante g

+ Incolor, adequa-se a todos os tons de pele
+ Sela a maguiagem, aumentando sua durabilidade
+ Disfarca imperfei¢des e poros

20 Claro 1 « Deixa a pele suave e natural.

. [25001
FINAL TOUCH

18g

M-.

:L'-q; . £
s
P6 solto LIGHT SKIN

%
R$ .90 49

unidade

25118
Pincel para P6

109




Light s £i1n- Corretivo

Textura fina de facil aplicacao com féormula leve e hidratante
e embalagem pratica.

Clars 1 Antes da
it i aplicacao.
25007 \
Claro 2
25008
Escolha um
4 corretivo com
) no maximo
;. Médio 1 1tomde
3 25009 | diferenca desua
= \ base e desenhe
8 o tridngulo.
s
9]
3 Médio 2
25010
Espalhe o
Escuro 1 produto
25011 subindo pela

|ateral do nariz,
ate que ele se
adapte a pele.

Corretivo llqu:do
LIGHT SKIN 7ml

“39~
Cover +¢rrretive con coves

Disfarca as imperfeicdes e potencializa a maquiagem.

Claro 2 Medio 2
25022 unidade

Claro 1 L
55019 Médio 1

25021

Escuro 1

25023

25122
Pincel para Corretivo

110



Corretivo

CORRETIVO AMARELO

Disfarca manchas
e olheiras arroxeadas.

I

CORRETIVO VERDE _JII
Disfarca espinhas §

e manchas vermelhas.

CORRETIVO ROXO

Disfarca espinhas inflamadas
e tons amarronzados como
manchas do sol.

Salmao

CORRETIVO SALMAO
Ameniza o tom
acinzentado ou azulado Corretivo
abaixo dos olhos ou em CONER TLOLORE

outra parte do rosto. S
unidade




Contorne

ideal para
destacar os
tracos do
rosto

Terracota 1

Terracota 2

.lﬁ" s

er Compacto

cor 01
[25026

cor(2
[25027

"44".

Photoshow
Chubby 2,62

RS 3590
Paleta de WWW

Photoshow Contorno
12g




Beauty g{ew—

Possui textura cremosa e
Beauty Glow . : .
Iluminador garante luminosidade a pele,

Iigs 4 2, 90 .*fé::.
unidade

Rosado

Malva
25043]  [25044]

Tangerina Cassis

Rosa Antigo .
Rosa Antigo Cherry Com po CTO
[25045] [25048]
. . Summer Radiant
[25149)
lluminador Compacto

BLUSH Dazzle Beauty Glow

1.2

RS 4" 90 R$ 4 4,90
unidade unidade ] ] 3




FORMAS DE UTILIZACAO DA ESPONJA 3D

Aplicagdo do produto nos

k_..-a—-—-canbos do rosto, boca, nariz

ealhos

A:;éo do produto

no rosto

Aplicacio do produto nas
ESPONJA 3D

bochechas
Deixa a make impecavel.

R$ 90 S
- Aplicaco do produto

no rosto e pescoco

0 =iz

Para Curretiw

RS 2
unidade

o 25186

Pincel Duplo
para Sohrancelhas

R$ 2
unidade

o 25119

Para Blush

R$ 3
unidade

0

Para Base
R$ 3
unidade
Q
Para Pé

1 - 44L.P||:|aoe

0 mm
Para I.abios

R$ 'I
unidade

Q@ =

Para Somhra

R$ 'I
unidade

0m

Para Esfu mar

R$ 2
unidade

O mm

Para Delinear

“347.

O mm

Muitluso
RS 2
unidade
@ 25120

Para Contorno

Rs 39L.r‘|dade



Acessorios pazzle

25201

Brush Cleanser

Limpa, higieniza, hidrata e
conserva as cerdas

dos pinceis.

RS 00

unidade

25192

Estojo para Pincéis
Perfeito para guardare
organizar todos

05 pincéis de maguiagem

L=

“49 %

5194
Tapetinho para
higienizar pincéis.
Limpa e garante maior
durabilidade dos pincéis.

“29°"

PACK CO NTENDO

5157

Make-up Free
Demaquila e refresca a
pele do rosto.

Limpa ate maquiageme

5193
Apontador Duplo
Possul reservatorio
para residuos.

R$'|8 ;3

Foto dos pinceis meramente ilustrativa.



INSTITUTOFAR

GRUPOHINODE

CRIADO PARA
TRANSFORMAR VIDAS

O FAR nasceu para compor as agoes de responsabilidade social do Grupo Hinode.
Com ele, contribuimos para uma sociedade mais justa atraves do apoio a projetos
de impacto social que promovem o desenvolvimento das comunidades.

COMO ATUAMOS

O FAR apals projetss de oulras Grganirasies do
BErCHIrD Setor, por meio de repasses de recurios
de forma planejada £ monitorada.

= Vermelho clare: estados beneficiados
* Vermelho eseurs: estados ainda n3o beneficiados

Agora estamos em busca de voos ainda mais altos com foco em educacéao,

direitos da crianca e do adolescente, esporte, cultura, direitos humanos e
assisténcia social.

Vamos juntos? #euvoucomFAR

Vocé também pode contribuir
Acesse: www.institutofar.com.br

INSTITUTOFAR s e

UMA INSTITUIGAS B0 GRUPdHlNODE GRUPOHINODE WWW INSTITUTDRAR.COM BR




O Grupo Hinode tem como missao oferecer as pessoas a
oportunidade para mudarem de vida. Sao diversas formas de
ganhar e ficar mais perto de suas conguistas.

CONHECA AS NOSSAS OPORTUNIDADES!

Seja um(a) consultor(a) Hinode e venga com a gente!

GRUPOHINODE
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PARA RECEBER

2% DE TA)(A

NO DEBITO E CREDITO A VISTA

SE VOCE E CONSULTOR HINODE ACESSE PELO VO E ESCOLHA A SUA.
*OFERTA VALIDA PARA CONSULTORES HINODE.

WWW.SUPERGET.COM.BR getn et




Tranquilidade

para voceé e facilidades
para a sua casa e

0 Sseu carro.

Os seguros de vida da MAG Seguros
garantem a vocé mais de 10 assisténcias
para a sua casa e o0 seu veiculo.
Confira algumas:

‘, Eletricista #5M>  Guincho
ﬁ Chaveiro 7@ Socorro mecanico Até 85% de

descontos em
x Encanador ‘ Nutricionista medicamentos

de farmacias

conveniadas em
todo o pais.

PROTECAO PROTECAO PLUS
F?ﬁ; R$ 10 mil para os seus F?a; R$ 50 mil para os seus beneficiarios, no
beneficiarios, no caso de caso de sua morte

sua morte

({.’\: Sorteio semanal de R$ 50 mil

@ Sorteio mensal de R$ 10 mil pela Loteria Federal

pela Loteria Federal
-{E\, Invalidez por acidente de R$ 50 mil
‘{ﬁ\ Assisténcia funeral
—@ Doencas Graves no valor de R$ 20 mil
Apenas
Ri 149'90 20 ano iﬁ" Assisténcia funeral

ou R$ 21,90 ao més.
uR Apenas R$ 69,90 ao més.

! Central de Relacionamento HINODE: 3004-7353 (capitais e regides metropolitanas), 0800 725 7353 (todas as
u . localidades) ou hinode@mongeralaegon.com.br. Ouvidoria — essa € uma instancia superior & qual vocé pode
recorrer caso sua questao nao tenha sido resolvida pelos outros canais — 0800 725 7550, ouvidoria@mongerala-
egon.com.br ou Cx. Postal 40994 — CEP 20270-%71 — Rio de Janeiro/ RJ. Plano garantido por Mongeral Aegon

) Seguros e Previdéncia S.A, GNPJ 33.608.308/0001-73. Processo SUSEP: 15414.003037/2012-47. O registro

e M AG desse plano na SUSEP ndo implica, por parte da Autarquia, incentive ou recomendao 4 sua comercializagio.

_%tﬂxt SERGEEE O segurado podera consultar a situagao cadastral de seu comrelor de seguros no site www.susep.gov.be, por
GRUPOHINODE meio do nimero de seu registro na SUSEP, nome completo, CNPJ cu CPF. Este folheto contém informacdes

GRUPK ONGERRLEEEG0 resumidas. Para informagfes completas sobre o plano, consulte as condigbes gerais.



A VANTAGEM
£ SER DO
« SEU JEITO.

SEJA UM CLIENTE
HINODE PRIME

Ganhe até 20% OFF nos produtos
do hinode.com.br.

Receba de forma automatica e
recorrente em sua casa.

Customize suas compras com
seus itens favoritos todo més.

\e} HINODE PRIME

*Consultor, saiba todos os detalhes do programa Hinode Prime e do Frete Inteligente no V.O.




NOSSO E-COMMERCE
ESTA NO AR COM MUITAS
NOVIDADES!

Todos os produtos Hinode e HND
Cliente Hinode Prime

E muito mais!

@ FRETE INTELIGENTE

51:1:
DLQ

O cliente compra pelo
www.hinode.com.br

v
; [0

01 frete para todo BR por
més durante 12 meses

e

Cada frete sai por R$ 8,25
independente do destino

Acesse

www. hinode.com.br

e aproveite!



Os consultores independentes possuem ampla e total autonomia para def

produtos Hinode. Nesse sentido, os valores apresentados por esta empresa consistem en

as estimativas de lucro apresentadas aos consultores independentes, a titulo de exemplo. A Hinod
graficos, alteracdo de conteiido e de valores sem aviso prévio. As imagens deste catdlogo sdo meramente il
sofrer alteracoes de acordo com a impressao.

-.H;
¢

GRUPOHINODE



IMMUNITY
COMPLEX

SEU SISTEMA IMUNOLOGICO
MAIS FORTE E PROTEGIDO

O PO

NHEC

::‘ﬁ'j Almentor
ina, Vitaminas e

t%

" Lelordn crtificigimente.




Vocé acaba de receber o terceiro ciclo
de 2020 do Catalogo HND.

Esta € uma edicdo que chega em
um momento de transformacdo da
sociedade. Um periodo no qual, mais do
gue nunca, a preocupagao com a saude
fisica e mental precisa estar entre as
suas prioridades.

Nosso langamento, Immunity Complex,
te ajuda nesta busca. Um blend de
vitaminas e minerais feito para ajudar
seu sistema imunologico. Conheca
todos os seus beneficios em uma
matéria especial.

Confira tambéem outros conteldos
exclusivos que preparamos para te
ajudar a enfrentar esta fase com mais
equilibrio, bem-estar e saude.

Damos dicas, por exemplo, para vocé
gerenciar seu peso em epoca de
isolamento social. Também mostramos
o poder das proteinas para o seu corpo.

Alem de tudo isso, vocé confere nosso
portfolio com produtos imperdiveis para
guem busca uma vida mais saudavel.

Venha para o mundo HND e boa leitura!

@ CATALOGO
issuu DIGITAL

Acesse 0 site ISSUU.COM ou baixe o
aplicativo e procure por GRUPO HINODE.

SIGA NOSSAS
REDES SOCIAIS

HNDOFICIAL

hndoficial




Para enfrentarmos este estilo de vida tao agitado em que vivemaos, precisamos
de uma marca que nos ajude a manter o foco na saude. HND chega neste
contexto. Com um portfélio de produtos incriveis, oferece itens de baixa caloria
e alto valor nutricional.

A linha de Performance se destaca com suplementos, barras de proteinas,
energeéticos e outros produtos de nutricdo esportiva para quem e incansavel e
esta preparado para ir mais longe. Na linha de Bem-Estar, shakes, chas e muito
mais ddo o tom de uma vida mais serena, equilibrada e controlada.

Entre para o mundo HND e lembre-se: eu sou minha forga, minha consciéncia e
minhas escolhas. Minha salde depende s6 de mim.

MINHA FONTE DE EQUILIBRIO

MINHA FONTE
DE EQUILIBRIO

MOVIMENTO H.MOVE A

| O

HND

PERFORMANCE

10
"

EUTENHO
MAIS ENERGIA

EU SOU INCANSAVEL

30

LS




HND

MINHA FONTE
DE EQUILIBRIO

SEU SISTEMA
IMUNOLOGICO
MUITO MAIS
FORTE

Immunity Complex

Blend de astaxantina, vitaminas e minerais
estrategicamente selecionados e quantificados
para auxiliar cada etapa da defesa imunologica.
Formulado com micronutrientes que trabalham em
conjunto para fortalecer seu sistema defensivo.

17532

RS 89,90




NUTRIENTES
ESSENCIAIS QUE
AUXILIAM SEU CORPO
A SE MANTER
PREPARADO VITAMINA A
1800mcg

YITAMINA BY VITAMINA Bé
600meg 39mg

Asvitaminas C, B6, A, B9 (acido folica),
D, B12 e o mineral Zinco auxiliam no
funcionamento do sistema imune.

MMUNITY
‘OMPLEX

Pt |
% O Alimienrgr




HND

DE EQUILIBRIO BELEZA QUE
VEM DE DENTRO
PRA FORA

Calcio +

Vitamina D

60 Capsulas s1:23
PossuiCalcio CCM29, que
tern maior eficacia e poder

de absorgao.

R$79,10




MULTI-VIT
COMPLEX
A-Z HOMENS

E o suplemento
ideal de vitaminas e
minerais para o dia
a dia do homem.

Multi-Vit Complex
60 Capsulas

17102

R$8'I

.90

unidade

MULTI-VIT
COMPLEX
A-Z MULHERES

Desenvolvido
especialmente
para atender as
necessidades
nutricionais das
mulheres.

Multi-Vit Complex
60 Capsulas

17103,




L > DICAS PARA GERENCIAMENTO DE PESO

DICAS PARA VOCE FUGIR DAS
ARMADILHAS QUE AFETAM O
CONTROLE DE PESO

E bem provavel que, nos dltimos
meses, a sua vida, assim como a
de praticamente toda a populagao
mundial, tenha passado por mudangas
muito significativas. A pandemia
gerada pela Covid-19 transformou
rotinas: isolamento social, home-
office, habitos de higienizagao, adesao
ao uso de mascaras.. Muitas das
mudangas podem gerar armadilhas
perigosas para a saude.

Por exemplo: vocé, algum familiar ou
amigo notou aumento de peso? Se sim,
saiba que isso pode estar relacionado
a estresse, insbnia ou ansiedade.
Disturbios emocionais que, dentre outras
mazelas, fazem com que o corpo crie
uma tendéncia de estocar mais energia
dos alimentos na forma de gordura e,
desta forma, gere maior predisposigao
ao ganho de peso corporal. Isso aliado
a falta de atividades fisicas e uma rotina
alimentar desregrada € um prato cheio
para o ganho de peso. Para te ajudar
a equilibrar esta situagdo, separamos
algumas dicas valiosas. Confira a sequir!

1. Planeje_os horarios de
suas refeigoes

Siga um cronograma adequado e se
esforce para seguir uma rotina diaria. Nao
deixe para almogar muito tarde e nem
para jantar de madrugada. Estabelega
horarios e cumpra. Esse costume ajuda,
inclusive, a diminuir a ansiedade.

2. Movimente-se

Se nao consegue realizar atividades
presenciais em academias ou ao ar
livre, descubra treinos online, baixe
aplicativos com dicas, dance ou invente
passatempos com as pessoas em casa.
Escolha praticas que mesclem prazer e
diversao. So nao vale ficar parado.

3. Crie metas

Estabeleca objetivos, mesmo que
pequenos. Pode ser a introdugdo de uma
nova série de exercicios a cada treino,
beber de 2 a 3 litros de agua ou caminhar
por uma hora na esteira todos os dias. O
importante € criar motivagéo para correr
atras e cuidar da saude fisica e mental.



4. Inclua os produtos HND
na sua rotina

No nosso portfolio, vocé encontra
aliados importantes para alcangar os
resultados neste periodo.

Shakes

Oferecem vitaminas, minerais, gorduras
e proteinas que podem substituir uma
refeicdo de forma saudavel.

Cafe verde

Possui  nutrientes  naturais que
auxiliam no gerenciamento de peso e
ainda melhoram o funcionamento do
organismo.

Slim Max

Tem ingredientes que também
contribuem para o gerenciamento de
peso. Psyllium ajuda no funcionamento
do sistema intestinal e elimina toxinas
e Impurezas. A Quitosana auxilia na
absorgao da gordura dos alimentos.

Esses produtos, alem de outros itens da
linha HND, podem ser combinados para

obter um resultado melhor. Mas lembre-
se sempre de seguir também orientagoes
meédicas e nutricionais.

Nesses novos tempos, € fundamental
criar rotinas e habitos saudaveis para
garantir o seu bem-estar.
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MINHA FONTE
DE EQUILIBRIO

'’ARA CABELO,
PELE E UNHAS

Femme Lift

Hair, Skin & Nails

6 Blisters de 10 Capsulas.
Formula completa que auxilia
no crescimento, elasticidade
e resisténcia da pele, cabelo
e unhas.

(17107

RS 8 5.60

- b -
. AUXILIANA °.
> MANUTENGAO
! EDEIXAUNHAS, &
* PELEECABELOS .
*, MAIS SAUDAVEIS |
i 2



OLEO DE PRIMULA ETPM

E OLEO DE BORRAGEM
Especial para mulheres
adolescentes e adultas, é indicado
para os sintomas da tensao pre-
menstrual e menopausa.

Oleo de Primula
& Oleo de Borragem
60 Capsulas

17101

R$ 7290

OMEGA 3,6E9
Contribui com a
manutencao dos
niveis de colesterol.

Omega3,6e9
60 Capsulas

17100

R$ 9"00



DE EQUILIBR

10

Modo de uso: tome um saché por dia
misturado com agua gelada e se refresque
enquanto cuida da pele e articulagtes.
Imagem meramente ilustrativa.



APROVEITE OS DIAS EM CASA
PARA CUIDAR DA PELE E DO _
BEM-ESTAR DAS ARTICULAGOES

* SEU USO pONTiNUO E DIARIO AUXILIA NA REVITALIZAGAO E
HIDRATAGAO DA PELE.

* POSSUI COLAGENO VERISOL® E AC!D(_) HIALURONICO HAPLEX®,
UNICOS COM COMPROVAGCAOQ DE EFICIENCIA E RESULTADOS.
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Actiflex

Coligeno Tipo II /
30 capsulas

752

RS ]39 ,00

HN

MINHA FONTE
DE EQUILIBRIO

CULACOES

O Actiflex Colageno Tipo Il
€ uma proteina estrutural
presente na cartilagem

e excelente opgao para
quem busca melhorar a
flexibilidade e mobilidade
das articulagoes.
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As capsulas Slim Max
sao fontes de fibras,
antioxidantes e auxiliam o
funcionamento intestinal
e o controle do pé

Slim Max
120 capsulas

PICO EM i

f.FIBRAS.

LT -

"‘*.‘0 -

R . = -

Alérgicos: Contém Quitosana
(ativo proveniente dos crustaceos)



= move

PROGRAMA DE
SAUDE E BEM-ESTAR

SEJA BEM-VINDO
A NOVA FASE DE
SUA VIDA!

Deseja ter um dia a dia mais ativo e equilibrado, mas nao
sabe por onde e como comecar? O Movimento H.Move
chega para te ajudar nesta missao.

E muito importante saber que uma rotina adequada i
influencia diretamente na satide fisica e mental. Falta de E - E

exercicios, estresse em excesso e habitos alimentares
ruins sao convites ao sobrepeso, obesidade e a problemas
como pressao alta, diabetes, colesterol, entre outros. E
E ai que entra o Movimento H.Move, que vai te auxiliar =
a desenvolver uma mudanga consciente de estilo de Acessd O Cader e
- 5 i S descubra tudo sobre o
vida com uma alimentacao balanceada, pratica de Movimento H.Move.
atividade fisica e habitos saudaveis.




0 Movimento H.Move é dividido em
trés modulos, cada um com 30 dias de
duracdo e com objetivos especificos.

Preparacao

Faga fotos do seu corpo (de frente, de
lado e de costas) no primeiro dia do
programa — elas devem ser renovadas
a cada 15 dias. Dica: use roupas
justas e confortaveis de atividade
fisica e certifique-se de estar em
um ambiente com fundo liso. Colete
também as medidas corporais do
braco e da cintura e calcule seu IMC
- indice de Massa Corporal (confira
como ao lado).

Modulo 1 — Detox

Nos primeiros 30 dias de programa, a
prioridade € consumir alimentos que
auxiliam na eliminagao de toxinas e
outras substancias prejudiciais ao
organismo.

Modulo 2 — Queima

Nesta etapa, o foco é aumentar o
estimulo de gasto calorico e a queima
de gordura com cardapios sugestivos
e direcionados. E hora de aumentar
o consumo de agua e diminuir o de
alimentos ultraprocessados.

Modulo 3 - Manutencgao

O dltimo modulo auxilia na
consolidagdo da adogéo dos habitos
alimentares adquiridos durante o
programa e firma a mudanca de estilo
de vida.

Para saber mais sobre o Movimento
H.Move, assistir a videos explicativos,
calcular seu IMC online e baixar o
e-book completo com os cardapios
e todas as dicas para cada madulo,
acesse www.hmove.com.br.

Calculando seu IMC

Aférmula para calcular o indice de Massa
Corporal € bastante simples: divida seu
peso por sua altura ao quadrado.

Exemplo: Uma pessoa com 1,60m de
altura e 63kg, tem o IMC de 63/(1,6 x
1,6), que é igual a 24,6 kg/m?2.

Confira na tabela abaixo a classificagéo
do Ministério da Saude de acordo com
o IMC.

IMC CLASSIFICAGAO

Menor que 18,5 Abaixo do peso

Entre 18,5e 24,9 Dentro do peso

Sobrepeso e

Emre25e 2.9 pre obesidade

Acima de 30 Obesidade

Dicas H.Move
Tome nota e coloque em pratica ainda
hoje. Confira abaixo:

1) Faga uma refeicdo ou lanche
saudavel a cada 3 horas.

2) Mantenha-se hidratado.

3) Tenha um sono de qualidade, com
duragao de 6 a 8 horas.

4) Pratique atividades fisicas pelo
menos 3 vezes por semana.

5) Faca de 5 a 6 refeigbes diarias.
6) Diga nao ao agucar.
7) Evite estresse.

H.MOVE



=M move

FPREOGRANMA DE
$A0DE E BEM=ESTAR

+ BEM-ESTAR E BOA FORMA

Okit de produtos quevai deixar seus momentos mais gostosos, te ajudar a conquistar
a boa forma e transformar sua qualidade de vida. Sao 4 sabores de shakes (banana,
chocolate, morango e vanilla), mais 2 sabores de chas (frutas vermelhas e limao)
em um Unico produto para vocé usar durante 7 dias. Viva essa experiéncia.

HND Experience 7 Dias
14 Shakes
7 Chas

RS 'I 69,00
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7 DIAS

SUA ROTINA MAIS
EQUILIBRADA

Qual é a sua meta para 2020?

Reduzir, ganhar ou manter o peso?
Seja qual for seu objetivo, o novo kit
HND Experience 7 Dias pode te ajudar
a ter uma rotina com bem-estar e boa
forma. Descubra a seguir como manter
o equilibrio alimentar e realize suas
promessas para este ano.

== PARA PERDER PESO

:\. . INTERCALE

=
; § D {IND
g ol *  SHAKE BATIDO , INTERCALE
= com agua s 25[)Cr;]w| P
ead deChadeFrutas
J —— ‘ Vermelhas
Enlld IND L ~ ©oulimao
Y P
- -
SHAKE BATIDO
com agua
- &
Substitua
IND .
duas das trés
. rincipais
atl prnap .
refeigoes do dia

pelos Shakes.

BARRA o
i ALIMENTACAO
DE PROTEINA BALANCEADA

INTERCALE
250 ml de Cha de Frutas
Vermelhas ou Limao

INTERCALE ~
250 ml de Ché de Frutas e
Vermelhas ou Limao




== PARA MANTER O PESO

* INTERCALE
250 ml de Cha de Frutas

(o]
v
w
\ ".":\. a.
.\ INTERCALE Vermelhas ou Limao ()
\ Agua de coco [ SHAKEBATIDO o3
AN & comagua leite I w
/A semidesnatado / ; =
F i AR ou extrato IND (o)
ks d * vegetal o E
ALIMENTACAO .. & Zz
BALANCEADA (o]
YOGOFIBER Al O
o +FRUTAS
HND))
7DIAS .
Substitua
r—— AUNENTACAG uma das trés
oD - principais
.~ INTERCALE PROTEINA + refeigoes
A | 250mlde ERUTAS o dia pelos
&  ChadeFrutas ; hak P
: Vermelhas - Shakes HND.
* oulimao =
IND
INTERCALE i
250 ml de Cha de Frutas | eadlt
Vermelhas ou Limao
INTERCALE

INTERCALE
Yogofiber com
leite e morango

250 ml de Cha de Frutas
Vermelhas ou Limao

== SHAKE BATIDO

com leite e
"Nps fruta + Ovos e

\_
batata doce Mo
/ IND
YOGOFIBER _
+FRUTAS >
e
: &7
IND ALIMENTAGAO |
5 BALANCEADA |
C-a ' .Y;'ASTA DE
i AMENDOIM B A e Acrescente os
INTERCALE Shakes HND
250 ml de Cha de Frutas em duas das

Vermelhas ou Limao i g
tres principais

refeigoes do dia.

P INTERCALE
€S 250 mlde Cha de Frutas
Vermelhas ou Limao

HND Experience 7 Dias promove mais bem-estar e boa forma!



HND

SHAKES HND
SAUDAVEIS
'E GOSTOSOS

5 sabores incriveis para
vocé manter sua melhor
forma com todos os
nutrientes que precisa.

Shake

Banana

530 g
Shake

"98"
unidade

Shake

Vanilla
Shake 550g
Chocolate
Shake 550 g
Morango
550g




AUXILIA O CONTROLE
DE PESO DE FORMA
SAUDAVEL E GOSTOSA
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O SEU ALIADO
NAMANUTENCAO
DO BEM-ESTAR
PESSOAL

Com nutrientes naturais,

as capsulas de Cafe Verde
auxiliam no gerenciamento
de peso e o funcionamento
do organismo.

" RICOEM ™.

: ANTI ;

) OXIDANTES_.'

‘ACAO:

“ TERMOGENICA *

Café Verde U

120 capsulas FAVORITO
HND

RS &90



CADA
MOMENTO
DO SEU DIA
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Cha
Limdo
150g 150g
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Frutas Vermelhas R $ Il 00
150g

unidade

17093
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HIDRATA

Salde e bem-estar com
nutrientes que o seu corp
precisa para um bom

.
.
-
-
.
.

» CONSERVANTES

Jesus respondeu: "Eusou o
caminho, o verdade e a vida.
Ninguém vem ao Paisendo
pormim*.

Jodo 14:6




‘PRODUTO"
{ NATURAL

SAUXILANA'S
‘DIGESTAO;

Greenmax
Suco Verde
150g

R$ 8200

Sugestao: consumir
com Agua de Coco
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EU TENHO
MAIS ENERGIA

O

FAVORITO
HND

Confia no SENHOR de todo o teu
coracdo, e ndo te estribes no
teu proprio entendimento.

Provérbios 3:5

- = - —_—

derardoe === e

~ - Constimacom mo




ENERGIA

Energy Drink Energy Drink

Limao e Hortela Bebida energética R s I 00
269 ml 269 ml

17109 17001 unidade

LIMAO
HORTELA

(emgats iiquido prontapars
Teonsums § base'de taurina

smposte liquido prante
* fansumo b Base de uuho

/269 mi/
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INCANSAVEL

SUA/FONTE DE
PROTEINA NATURAL /
E NUTRITIVA

ACUCAR

"..LACTOS£

Pasta de Amendoim

Integral com Cacau :
500g ¢

m )
RS 4 'I H PASTA »]3 AMENDOIM

DAL g Accan

_”5009/,

Confira novas receitas deliciosas
em nossas redes sociais!
@HNDOFICIAL




SUA DIETA

MAIS DELICIOSA
E BALANCEADA

Barra de Proteina
Alfajor
60g

Com caramelo de doce de
leite diet

e cobertura

de chocolate ao

leite diet.

Barra de Proteina
Dolce Di Latte
60g

Com crispie de caramelo de
doce de leite diet e cobertura
de chocolate

ao leite diet.

Barra de Proteina
Cookies com Chocolate
60g

Com recheio e crispies de soja
sabor chocolate e coberta de
chocolate ao leite sem aclcar.

=
iMD BARRA DE PROTEINA ~ {28

PP P e ST

o=

FAVORITO
HND

Barra de Proteina
Brownie Alfarroba Veggie
L

Barra proteica vegana.
Com crispie de ervilha e arroz e
cobertura de alfarroba sem aglcar.

by
- .

S 20go:
:PROTEINA

.00

unidade

PERFORMANCE




> DICAS DE PERFORMANCE

O PODER DAS PROTEINAS

Ao pensar em proteinas, € bem
provavel que a primeira coisa que
venha a sua cabega é o ganho de
massa muscular. Mas a verdade é que
osbeneficios desses macronutrientes
vao muito além. Para citar apenas
alguns: fortalecimento do sistema
imunologico, auxilio no bom equilibrio
hormonal, producdo de anticorpos,
manutengdo da saude de cabelos,
unhas e pele, retardamento do
envelhecimento dos musculos.

Agoravocédeveestar se perguntando:
como fago para consumir proteinas e
garantir tudo isso para o meu corpo?
A boa noticia € que uma parte delas
é produzida pelo proprio organismo
(sdo as chamadas proteinas nao
essenciais). A outra maneira ¢ através
de alimentagdo e suplementagdo
— neste caso, encontramos as
proteinas essenciais.

Agoraquevocéjasabeondeencontra-
las e alguns de seus beneficios,
confira como as proteinas podem te
ajudar (e muito) em trés objetivos
para uma vida mais saudavel.

1. Gerenciamento de peso

Se vocé é adepto a dietas que
restringem a quantidade de calorias
ingeridas, atengdo: este habito
diminui a sintese de proteinas, o que
pode causar uma redugdo de massa
magra. O consumo adequado de
proteinas nestas dietas € importante

para evitar esta perda. Além disso,
lembre-se que as proteinas geram
alto grau de saciedade, o que faz
delas pega-chave no processo de
emagrecimento.

2. Performance atlética

Esportes com alta exigéncia fisica tém
forte influéncia dos musculos, que
sdao, em grande parte, constituidos
por proteinas. Portanto, atletas
precisam ter atencdo especial a
esse macronutriente. As proteinas
também contribuem no processo de
reconstrugdo muscular e sdo fonte
caldrica para praticantes de atividades
fisicas.

3. Envelhecimento saudavel
Conforme envelhecemos, nosso corpo
passa por uma perda gradual de
massa o0ssea. E as proteinas aparecem
ai como aliadas importantes para
um efeito benéfico sobre toda massa
magra, incluindo ossos e musculos.
E consenso entre as comunidades
cientificas e autoridades de saude: as
proteinas precisam fazer parte da dieta
de quem quer envelhecer com saude.

Fique de olho!

E muito importante consultar médicos
e nutricionistas para fazer o melhor
acompanhamento do consumo de
proteinas com a sua dieta. Lembre-se:
tudo em excesso pode ser prejudicial.
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FORCA, RESISTENCIA E
ALTA PERFORMANCE

WHEY PROTEIN

Suplemento proteico. Fonte de
proteinas com baixo conteudo
de carboidratos e gorduras.

Whey Protein Chocolate
508g

17501

s 000

WHEY saame WHEY
PROTEIN _ PROTEIN

"HOCOLATE . MORANGO

Confira novas receitas deliciosas
em nossas redes sociais!
@HNDOFICIAL

PERFORMANCE
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FORCA, RESISTENCIAE
ALTA PERFORMANCE

GLUTAMINA

Indicada para quem treina e pratica
atividade fisica regularmente ou tem
uma rotina agitada.

* 101~

all
BN GLUTAMINA o ——

~~300g

EXTREME PUSH

Aumenta a disposicao e a performance durante
o treino. Contém propriedades termogénicas
que auxiliam na perda de gordura corporal.

= 106°°

. Extreme PUSH
., TR
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BCAA
4121 [2400 mgl

-

120 cgpautas

CREATINA e BC A A

~4100 g & Fonte de energia paraa
musculatura.
Possui Vitamina B6.

e 17502 :
) treino: mais forca e : -
te complemento de Rs 1 10'w :RESISTENCIA ;
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As capsulas Slim Max
sdo fontes de fibras,
antioxidantes e auxiliam o
funcionamento intestinal
e o controle do p
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\.  DE PESO

.
.

L FIBRAS

Alérgicos: Contém Quitosana
(ativo proveniente dos crustaceos)



