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EDITORIAL

Bem-vindos ao Ciclo 2 de 2020 do Universo Hinode!

Nas proximas paginas, vocé vera todas as novidades
que preparamos em nosso portfolio de produtos.

Reformulamos a linha completa de cuidados
masculinos H-Men. Embalagens mais modernas
e formulas com mais tecnologia. Tudo isso para
homens que fazem questdo de cuidar de barba,
cabelo e corpo.

E com o Dia das Maes chegando, criamos uma
promogao especial para homenagear as mulheres
mais inspiradoras de nossas vidas. Na compra de
uma fragrancia feminina, vocé ganha um produto
de make Dazzle.

Além disso, preparamos 11 kits exclusivos com
precos promocionais. Aproveite esta oportunidade
e mostre todo amor que vocé tem pela sua mae.

Na secao de maquiagens, vocé lera uma materia
especial sobre a cor do ano: o azul. Inspire-se em
nossas dicas para combinar suas unhas com o
restante do seu look e entre nesta tendéncia.

Tenha uma excelente leitura e lembre-se:
vocé pode tudo!

il

GRUPOHINODE

CATALOGO
iceg, DIGITAL HINODE

Acesse o site ISSUU.COM ou baixe
o aplicativo do ISSUU e procure
por editor HINODE OFICIAL.

HINODE.COM.BR

SIGA NOSSAS REDES SOCIAIS
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COMPRE ON-LINE
WWW.HINODE.COM.BR
id do consultor

Associagdo Brasileira de
Empresas de Vendas Direlas

D5 consultares independentes possuem ampla e total autonomia para
definir os valores praticados guando da comercializagdo dos produtes
Hinode. Nesse sentido, os valores apresentados por esta empresa consistemn
em meras sugsstes, sobre as quais s3o calouladas as estimativas de lucro
apresentadas aos consultores independentes, a titilo de exemplo.




ENCONIRE
0 wooce
PRECIGA

@HINODE

ESPECIAL DIA DAS MAES

04

FRAGRANCIAS FEMININAS

10

MAQUIAGEM

32

CUIDADOS PESSOAIS

58

LINHA INFANTIL

Q5
LANCAMENTOS

100

FRAGRANCIAS MASCULINAS

106

FACA PARTE DO UNIVERSO HINODE!

CONSULTOR INDEPENDENTE HINODE

Entre em contato atraves do site: www.grupohinode.com

Os consultores independentes possuem ampla e total autonomia para definir os valores praticados quando da comercializagdo dos produtos Hinode. Nesse sentido, os valores
apresentados por esta empresa consistemn em meras sugesties, sobre as guais sdo calculadas as estimativas de lucro apresentadas aos consultores independentes, a titulo de exemplo.
A Hinode reserva o direito de possiveis erros graficos, alteragio de contéddo e de valores sem aviso prévio. As imagens deste catdlogo s3o meramente ilustrativas e suas cores podem

sofrer alteragfes de acordo com a impressao.
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QUE INSPIR.

M3es: fortes, dedicadas e fonte de inspiracdo para
Para homenagea-las, criamos duas promogdes neste
aproveitar momentos especiais com a sua. Montamos :
com pre¢os promocionais para vocé acertar em cheio nos presentes
Além disso, na compra de uma fragrancia feminina, vocé ganha um :
produto de make Dazzle. Aproveite essas oportunidades
e demonstre todo 0 amor que a sua mae mere: ol




11 KITS EXCLUSIVOS
COM PRECOS
PROMOCIONAIS

NA COMPRA DE UMA
FRAGRANCIA FEMININA,
VOCE GANHA UM
PRODUTO DE MAKE DAZZLE

— A
."". ',ﬂ_“f e . : g ¢ 1 -
cccccccc
qn;,ﬁ_,e,a_, “VALIDO PARA FRAGRANCIAS IDENTIFICADAS
MPRE E GANHE COM O SELO DA PROMOGAO.
VERIFIQUE COM SEU CONSULTOR A LISTA DE PRODUTOS DISPONIVEIS.
PROMOCAO VALIDA ENQUANTO DURAREM OS ESTOQUES.




Kila Nfcea

Montamos kits exclusivos para presentear essas mulheres tdo
importantes em nossas vidas. Aproveite nossos pregos promocionais
e faca uma homenagem especial no Dia das Maes.

RS ]09,00

JoLi

Oleo em creme
desodorante
corporal
Cupuagu

140g

273

JOLI
Oleo desodorante

Cupuagu
140 mi
277

JoLi

Espuma de banho
Cupuacu

200 ml

288

JOLI

Olec em creme
desodorante corporal
Avela

140g

JOLI

Espuma de banho
Aveld

200 ml

JOoLi

Oleo desodorante
corporal

Avela

140 ml
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SENS ' r
Creme para as maos
&0g
_
SENS
Sabonete Liquido 3
Corporal 1
300 ml
[36005]

w 00 wzas SENS SENS
SENS L mf’}‘_“f . PURE_
Log¢ao Hidratante o . g e
290g - @

HINGIOR 1]
LR )
= i
: S - .‘k__ __J

SENS
Creme para as maos

SENS

Sabonete Liquido
Corporal

200 m|

36004 Rs 89'00
SENS

2 Locao Hidratante

N 7 2. 2905
& 330m| ¥ 20 36001
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DAZILE COLOR
FUCSIA
Com notas florais,

fava tonka e musk.
g0l R$99,00

MATTIFY
Batom Ligquido Matte
Rosaintenso

L matts

VIITTIT betom
il

._,
s i pme

: Tml

3 25107

7o
FLORAL FRUTAL MATTIFY
DAZZLE COLOR CI!gtmn Liquido Matte
CHAMPAGNE SPERS

. Tml

Com notas femininas
de jasmim, lirios e um 25102 b
togue frutal de cereja.
60 ml
10146

WL matte
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RS 99,00
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ORIENTAL VANILICO

DAZZLE COLOR
VERMELHO

Com notas de frutas
vermelhas, frésiae
marshmallow.

60 ml

R$99.00

MATTIFY

Batom Liquido Matte
Vermelho

Tml

25101
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Ve ELLA
I'Fr I JUICY
Com notas
; frutais, péssego,
chocolate

e e RT9Q
10145

BATOM VINYLA
NYC
45 ml

25157
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| ORIENTAL AMADEIRADO_ [l
ELLA rank
PEROLAS fanl
Com notas frutais, 25199
bergamota, acordes

de Ylang-Ylang

e jasmim.

100 ml

10159

R$ 'I 29,00

satow v

Jazz
ELLA 45ml
RADIANCE i

Com notas de
maca verde,
frésia e uma

forte presenca Rs ,00
de chocolate.
100 ml

10153




A DELICADA
OUSADIA DE SER

Rebelle expressa os contrastes da
mulher jovem contemporanea.

O bugué floral de Rosa da Turquia,
Lirio e Orquidea expressa o seu
lado delicado. Em um instante as
notas de Ameéndoas, Baunilha e
Patchouli revelam um carater mais

envolvente e inesperado.

CHIPRE FLORAL

REBELLE

Com notas de rosa da
Turquia, lirio e orquidea.
75ml

“ 139~
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COMPRE E GANHE




LESER __
SOFISTICAGAQ E LUXO TRADUZIDOS
EM UMA FRAGRANCIA UNICA

Uma explos@o de amoras combinadas com bergamota e o frescor do limao
trazem uma primeira inesquecivel sensacdo. O corpo com notas de rosa e pétalas
brancas de jasmim sambac finaliza com a marcante nota de patchouli, musk
suave e a delicadeza da baunilha.

COMPRE E GANHE
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VENCEDOR TECNOLOGIA DE PRODUTO:

PREMIO ABRE L .
DA EMBALAGEM YaVa i)

BRASILEIRA 2018 | @ O

O ICONE DA EXCELENCIA 11




ORIENTAL GOURMAND

GRACE
MIDNIGHT

[10107]

RS 'I 40,00

HINODE

GRACE MIDNIGHT

COMPRE E GANHE

Reconhece-oam

05 [EUs caminhao.

enaireitona as

Provérbios 3:6



INSPIRADA NA
ROSA DE GRASSE

ESPECIAL mor

FRAGRANCIAS

FLORAL ORIENTAL

GRACE LA ROSE

SUBLIME GRACE
Com notasde rosa Com notas de flores

SERUM de grasse, patchouli exdticas, citricas
PARA AS MAOS ecaramelo. musk branco.
].OEI ml 100 ml

011

.00 RS 00 RS
80 140 =140> .



=== VININ®]

0 equilibrio perfeito entre a forca das notas amadeiradas,
a graca da mandarina e da frésia e a sensualidade dos
acordes orientais. Varias facetas da mulher traduzidas em
uma fragrancia poderosa e irresistivel.
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SINTA A FRAGRANCIA
E ETERNIZE CADA
MOMENTO

O charme e a personalidade
feminina eternizados.
Delicadas fragrancias para

a mulher gue deixa uma
presenca marcante por

AMADEIRADO ORIENTAL
ETERNA

Com notas de
jardim de flores

onde passa sofisticadas, jasmim
’ e orquidea.
100 ml
<
O
Zz
<
<
o
L
ETERNA CRYSTAL

Com notas de
orguidea, chocolate,
rosas e musk branco.
100 ml

HINODE

ETERNA NUIT
Com notas de rosas
negras, jasmim e
envelopado por
frutas vermelhas.
100 ml

10129

ETERNA BLUE
Saida com frutas
frescas aquosas,
pera, flores
modernas,

frésia e lirio.

100 ml

10103

§ 135

15



16

FLORAL FRUTAL

ELLA
RADIANCE
Com notas de
maga verde,
frésia e uma
forte presenca
de chocolate.
100 ml

ORIENTAL AMADEIRADO

ELLA

PEROLAS

Com notas frutais,
bergamota, acordes
de Ylang-Ylang
ejasmim.

100 ml

ORIENTAL GOURMAND

ELLA

JUICY

Com notas
frutais, péssego,
chocolate

e caramelo.

100 mi

“125%.



amos que em alguns casos podem ocorrer oscilagées na percepgao da quantidade do produto. Porém, a Hinode garante a

B0 mlem todos os frascos de ELLA,

FRUTAL FLORAL

ELLA

LOVE STORY

Com notas de
mandarina e
bergamota, com
um togue vibrante
de buqueé de flores.
100 ml

45001

ELLA

ELLA

HAPPY ROMANCE
Com notas

de lavanda,

vanilla e musk,
100 mi

ROMANL!

FLORAL FRUTAL

ELLA

DREAM OF ME
Com notas de
jasmim, violeta
e sandalo.

100 ml

45000

FLORAL ORIENTAL

ELLA
FOREVER

Com notas

de maracuija,
notas marinhas,
envolvidas

no musk.

100 ml

wl
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O
b
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i
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<
5
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~ LOVE STORY

| #1257
% unidade '| 7



VOCE DESLUMBRANTE
E MUITO MAIS PERFUMADA

As fragrancias Dazzle sdo ideais para mulheres que estéo
sempre ligadas em moda, tendéncias e querem ficar lindas
e perfumadas a qualquer hora do dia.

DAZZLE

&

HINODE

FRAGRANCIAS

“110°.




RS 95

DAZZLE CALCRS

Fragrancias exclusivas!

FLORAL FRUTAL
FLORAL FRUTAL DAZZLE COLOR

CHAMPAGNE

. Com notas florais,
Com notas femininas

fava tonka e musk.

de jasmim, lirios e um 50 ml
togue frutal de cereja.
&0 ml 10143

ORIENTAL VANILICO

DAZILE COLOR
VERMELHO
Com notas de frutas
vermelhas, fresia e
marshmallow.

60 ml

10144

00

unidade

19
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CONECTADOS
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FOUGERE AROMATICO

Hype é descolada, jovem e moderna.
Exclusiva para a geragao de pessoas com nova
visao de mundo, livres e contagiantes.

COMPRE E GANHE




SENSUALIDADE =
E PAIXAO

Feelin’ Sexy é seducao e magnetismo gue se complementam em -
fragrancias quentes extraidas das notas de Madeira, Musk Sensual e Algodao
Doce. A intimidade envolvente que revela grandes sensagdes.




CHIPRE MODERNO

FEELIN" SEXY FOR HER
Com notas de pimenta
rosa, suculentas frutas
vermelhas e lirio selvagem.

100 ml
R$ 00 FEELIN SEXY FOR HIM
r Com notas de bergamota,
1 4 pimenta preta e bambu
tonificante.
100 m

LU0 TTH

011

“ 149"

e ————
GEL PARA MASSAGEM

FEELIN' HOT MORANGO

60 ml

11015

v £7.00




MU‘TO MA|S @UE U[\/I AEMBAMGEM FEELIN' FOR HER GANHOU:
SIMPLES TOQUE

Feelin’ € um estado de consciéncia que vai alem do orACKAGING
toque e emogao. Para ele e para ela, atracac
e sensualidade a flor da pele.

PREMIO ABRE
DA EMBALAGEM
WPO BRASILEIRA 2017

FEELIN" FOR HER
Com notas de
mandarina, frutas
vermelhas e acorde
gourmand.

100 ml
FEELIN" FOR HIM
Com notas

011
verdes de folha de
R$ 00 violeta, pimenta
branca e patchouli.

100 mi
— I 011
I ¥
Iy “149”
| GEL PARA MASSAGEM
/( FEELIN' HOT BAUNILHA
60 ml

5&527 00




DESPERTE SEUS IMPULSOS

O poder de atracao de Feelin’ Impulse for Her vem da
novadora nota do Chocolate Rubi, da floralidade do Ylang
Ylang e do cativante e ¢

envolvente togue da Baunilha.
A forca e o envolvimento de Feelin’ Impulse for Him combinam
notas de Madeiras Ambaradas, d

FEELIN® IMPULSE FOR HER

ORIENTAL FOUGERE

FEELIN IMPULSE FOR HIM

Com
Lom

s de madeiras

GEL PARA MASSAGEM
FEELIN' HOT CEREJA
COM CHAMPANHE

&0 ml

RS 7,00




O INESPERADO PODE SER
SURPREENDENTE

Spot Sunset transforma toda a vibe contagiante de uma
Sunset Party em duas fragrancias irresistiveis.

—




A versao feminina mescla notas de
cherry coke, pimenta rosa e caramelo
em uma combinagao surpreendente
COMo O verao.

Spot Sunset For Him tem um lado
intenso e sensual com notas de
chocolate e rum, além de um frescor
incomparavel de tonalidades frutais.

COMPRE E GANHE



COMPRE E GANHE

SPOT

For her

Com notas de

suculentas cerejas pretas,
framboesa e violeta.

75 ml

013

'l 20 "




SPOT

For him

Com notas de limao,
verbena e pimenta preta.
75 ml

(10140

129"

The Packaging
Innovation Awards

n e




Joyful vem
comuma
cartela de
adesivos e uma
lata exclusiva.
Personalize sua
fragranciae

divirta-se!

JOYFUL PARTY TIME
Com notas frutais,
bergamota e
marshmallow.

100 mi

10130

JOYFUL PARTY TIME
Hidratante Brilho
120g

“28"



FLORAL FRUTAL

Joyful vem com uma
cartela de adesivos
e uma lata exclusiva.
Personalize sua
fragrancia e divirta-se!

JoyFul

HINODE
100Omi




E VEM PARA INSPIRAR
TENDENCIA EM 2020

A cor foi escolhida pela
Pantone, empresa americana
que é referéncia mundial em
consultoria de cores, como a cor
do ano.

Segundo a companhia, o azul
remete calma, confianca,
conexao, traz uma sensacao
de paz e tranquilidade, ajuda
na concentracao, resiliéncia e
ainda transmite elegancia em
sua simplicidade.

DICA HINODE

Que tal o esmalte
Perfect Nails Royal
Safira da linha
Dazzle para arrasar
nas unhas e nos
looks?

DAZZLE
PERFECT

Use e combine

Aproveite também para combinar as
unhas com acessoérios como bolsas,
brincos, relogios e sapatos. Fica um
charme.



UNHAS LINDAS
e arrasaderas!

Perfect Nails € uma linha de
esmaltes de cores intensas
e modernas. Tem secagem

rapida e longa duracédo.

PERFECT NAILS

ns_d:l 8.90

[25145| [25150] [25151] ([25152] [25153| [25154] [25155] [25156] [25179] [25184] [25185 [25178
Gianduia Syrah Party Radiant Magnetic  Black Taupe Cotton  Chic Gris Peny Blush Royal
(Neon) Orchid Piano Rose Safira

BROA000 2000

. 25180| Base Incolor

. 25181| Extra Brilho

R$ 1990




Efeitos e acabamentos para um

Volumax

Mascara para Cilios
Volumosos

6g

=48

'EMAZING

Eyemazing
Mascara para Cilios
Alongados

3.3ml

2520

RS 04. 5,00

Defeyene
Mascara para Cilios
Definidos
6g
506

RS 4 8,90
E sabemos que todos as coisas contribusm juntt
parg o bem dagueles gue amam a Deus, dog

mados seguUndo 0 seu propasito.
Romanos 8:28




define o formarto

e preenche

) DICA |

Use o primer e melhore
a fixacao do corretor
de sobrancelhas.

Shape & Stay
Corretor de

Sobrancelhas
8g

R7'90

Lapis de Olho

1. 1ug

RS: 3 8 90

RS 3" .90

Rs 90 Defeyene Defeyene Defeyene
i Caneta Delineadora I_.a_piseira Retratil - KAJAL Delineador Liquido
unidacle 1.5g - 3mil
PRETO 25131
25054

505
RS 3 'I
unidade




vt A | !‘.h 4
LR "_ ‘*Modelos usam quarteto de sombras NATURAL e SAPHIRE

L

- P

“ﬁ’i Quarteto de sewmbra s

Combinagdes intensas e marcantes. Alta pigmentacdo em cores
cintilantes e matte para um resultado deslumbrante.

Quarteto de sombras

RS 6] 90

GLAMOUR NATURAL SAPHIRE

25029 25030 25031



Escolha a sua oy !

SILVER

CAMURGA ¢}
25034 25037
OLIVA TINTO CELESTE
25038 25040
-
Monosombra
BLACK
25033

90

unidade

Primer WWWW’J’

Potencialize e prolongue a cor e o efeito da sua sombra!

O Primer para olhos Dazzle possui férmula leve e é resistente a umidade e ao suor.

Sem Pimer

Com Pimer

DAZ7Z I_E | primer para olhos

w
<
>

PRIMER
Para Olhos

g

25132

RS 3 590




Super
Primer facial Super Skin:uma
otima textura para sua pele.

Prepara a pele
para a maguiagem,
hidrata, disfarca os

poros e as linhas
de expressao.

SUPER SKIN

Sérum Multibeneficios Facial
35ml

[25226]

RS 6990

um mult |-t

Prin
Hidrata
ca lmpe

&

HIND




Sua pele livyre-de VPV!/F/VV{T/W’%/

Para preparar a pele deixando-a pronta para receber a maguiagem e aumentar a fixagao.

Disfarce optico
dos poros com efeito
iluminado e natural
na pele.

DAZZLE

COVER+

primer facial \

EFEITO ILUMINADOR
DISFARCE OPTICO
DE POROS
PELE SUAVE E UNIFORME
&3
HINODE
- p
|
l
Primer Facial |
COVER+HD |
Disfarce optico de poros. — ~
Pele aveludada.
30z
25012 Primer Facial

LIGHT SKIN

RS 39-90




DAZZLE

COVER+E2
base liquida

Base COVER+HD
30m PELE UNIFORME COM ALTA COBERTURA

!

R$ 90 dncel it Farnmlacgia © FEae MicFarea Hiaae

6: 2" Possui tecnologia Solf Focus. Disfarca rugas
unidade e linhas de expressao.



PO COMPACTO MATTE
Beleza no acabamento e textura incrivel.

Clarol Médio 1 Escuro 1
.
Clara 2 Medio 2 Escuro 2
.

P6 Compacto COVER +HD
12g

46"
unidade

PELE COM EFEITO NATURAL
Reline a leveza de um BB Cream com o
acabamento impecavel de uma base.

25118
Pincel para P6

PO SOLTO DE TOQUE AVELUDADO
Pele com efeito acetinado e
brilho controlado.

Claro 1 Clara 2 Medio 1
25001

s

WL ?
.‘A,! 3

Escuro 1

..cc..
[] -
' ULTIMAS °.
* UNIDADES
“ ESCURO1 »

.8 N -
¥ L .®
Lo b 2 feas

At e {;- x
‘ L . L] .
Base LIGHT SKIN P6 solto LIGHT SKIN
30ml 12g

RS 6290 RS 59.90
unidade unidade

=
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<
=
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Light s £in Corretivo

Textura fina de facil aplicacao com formula leve e hidratante
e embalagem pratica.

5 Antes da
. aplicacao.
25007] |
Cl_a[E 2
25008
Escolha um
3 corretivo com
] no maximo
,_';. Médio 1 1tomde
3 25009 | diferenca de sua
Y base e desenhe
8 o triangulo.
g
- Medio 2
25010
Espalhe o
Escuro 1 produto
25011 subindo pela

lateral do nariz,
ate gue ele se
adapte a pele.

Corretivo liquido :
LIGHT SKIN 7ml -

R$ 29
Cover +Crrretive comvecove

Disfarca as imperfeicdes e potencializa a maquiagem.

Claro 2 Medio 2
25020 unidade

Claro 1
25019

Médio 1

25021 Escuro 1

25023

25122
Pincel para Corretivo




Corretivo

CORRETIVO AMARELO

Disfarca manchas
e olheiras arroxeadas.

Amarelo

25127

CORRETIVO VERDE
Disfarca espinhas
e manchas vermelhas.

CORRETIVO ROXO

Disfarca espinhas inflamadas
e tons amarronzados como
manchas do sol.

Salmao

CORRETIVO SALMAO

Ameniza o tom
acinzentado ou azulado Corretivo
abaixo dos olhos ou em COVER+COLORE

outra parte do rosto. -8
unidade
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Contorne

ideal para
destacar os
tracos do
rosto

Terracota 1 Terracota 2

25143 25144

Bronzer Compacto Cor 01 Cm g Photoshow Contorno
6g 502

502 12g
RS 90

BTl 49”.
Paleta de ¢enfterrne

Photoshow

Paleta Contorno
Photoshow Medio/Escuro
Paleta Contorno Cl 5g
Claroflﬂéd'o 521

N ]

. a RS 7 4%

Rs 74 unidade
unidade

Pincel para
Contorno




O Contorno

perfeito para o
seu rosto

) DICA |

Use contorno e iluminador
para disfarcar ou realcar
areas do rosto

Contorno Chubby:
Passe o contorno abaixo
das macas do rosto, ao
longo das témporas, na
parte superior da testa,
na lateral do nariz e no

contornoinferior do
queixo.

lluminador:
Aplique o iluminador
acima das macas, no
centro da testa, ao longo
do nariz e abaixo das
sobrancelhas. Um togue
sobre o |abio superior
e no ponto central do
queino.

Phetoshow—

lluminador e contorno

chubby cc
Contorno
chubby contorno Photoshow
" Chubby 2,6
lluminador
25133

*357.



Beauty Glew—

Possui textura cremosa e
Beauty Glow i 2 - N
lluminador garante luminosidade a pele.

RS 42,90
unidade

Tangerina

(25046

. . Summer Radiant

Hluminador Compacto
BLUSH Bazrie Beauty Glow

417 w44

unidade




Um look impecavel

deofd/m/

P6 Finalizador Incolor com efeito
antibrilho, matificante, adequa-se a
todos os tons de pele, selaa maquiagem,
aumentando sua durabilidade e disfarca
imperfeicoes e poros, deixando a pele
suave e natural.

FINAL TOUCH
P6 Finalizador Translicido

Ffé”49.oo



Protecao e hidratacdo para
os labios. Otimo contra o

ressecamento.

" 25116)

.'ll:n_riqL:{-_:cif_:fJ'. H“ydra Lips Balm
:' com Dleo de !

T

Amendoas

.-.l:' l-—1';1r_'ar_lan=:";l.- Rs 25:90



5 MULHERES, 5 TONS!

NOSSAS DAZZLE LOVERS
| CRIARAM UMA COLEGAO EXCLUSIVA
§  FETA ESPECIALMENTE PARA VOCE!

a -
0 °
o ULTIMAS o
: UNIDADES
s L ]

Kit contém
5 batons Mattify

de 7ml cada.
EDICAO LIMITADA!

MATTIFY Collection
Batom Liquido
Matte*

25229

165~ |

| vl
I T
i il
I '-".r:;'!
i

@gabrielashimoda

e

@yasmin.aoliveira

@magnoliamaker;j



*Modelo usa bato




Cereja
[25098

MAITE

BATOM BALA
Matte 42

“31” ~

o .. s®e .,
o° ULTIMAS °,
* UNIDADES *

= BATOM
e HIDRATANTE
*,JABUTICABA ,*

Jabuticaba Marrom Pink Carmin Lilds

25093 (25092 25089 25088

HIDRATANTE

BATOM BALA
Hidratante 4g

RS 29,90
unidade




[25101] [25109] [25108]

COME A TR, WA 8
VERMELHO VINHO MARRON

25104] [25105] [5102] [25103]

ROXO FUCSIA CHAMPAGNE A

25106

1ELHO

fa,ﬁm ifry
HINODE

-

MATTIFY

O efelt ¥ Batom Liquido Matte 7|

‘, R$34,9p

¥,




INtensidade BATOM VINYLA

45ml

do batom e brilho MW S, RS0
. % UNIDADES o . unidade

l....

e

MAQUIAGEM

Textura leve e -

Gloss Labial 7ml
orilho t/n/f'm/v/ RS 29
unidade

ROSA

CINTILANTE

25112

[25113]

J,w""""
.., =
e PESSEGO
25114
‘3!9 4 CORAL
- DELICADO
25115

53



DAZZLE NUDES FOR ALL
VIVA A DIVERSIDADE DOS NUDES

Uma colecdo incrivel que traz batons, esmaltes e uma paleta de sombras em tons de pele.
Perfeitas para realcar a beleza natural de todas as mulheres.

PALETA DE SOMBRAS
9g

RS 8 5,00

25210
5217 ALLEGORY
MALI
-
55916 CLEOPATRA
POLYMNESIA
5207
NYMPH
25215[
TANGS! 5205
LILLIES
E5214E
ARPOADOR
5213
FORMENTERA BATOM
HIDRATANTE
48
= “29%
CAYMAN
unidade
ESMALTE
10 ml

RS 'I 8.90
unidade

O, sem fé & impassivel agrodar-he; porgue £ necessdrio
que oguele gue se opradmo de Dews creio que ele existe, &
que e ogalordocdor dos que o buscam,

Hebreus 11:6



Moderna, com cores vibrantes e texturas
incriveis. A colegdo Dazzle Summer Vibes
destaca a nossa tropicalidade e deixa o
dourado e intenso.

‘beleza: entre agora nessa vibe!

BATOM MATTE

4
“39~
unidade

/

i
DAZZLE Summer Vibes
Com notas de abacaxi, |eite

de coco e caramele. 5
60 ml Caraiva Ipanema Maresias

RS'I'IO,DO [25255]




26

FORMAS DE UTILIZAGAO DA ESPONJA 3D

Aplicacdo do produto nos
canLos do rosto, boca, nariz

Aplicacdo do produto nas E olhos

bochechas

Aplicacéo do produto
no rosto

ESPONJA 3D
Deixa a make impecavel.

R$ 2990 25190

Ap!lcaqac do produto
no rosto e pescogo

0 =z

ParaCo rreti\ro

R$ 2
unidade

© [sis6

Pincel Duplo
para Sobrancelhas

RS 2
unidade

25119

Para Blush

R$ 3
unidade

5 121
Para Base

R$ 3
unidade

0 s

Para Po

.' i 44mdace

(6 ]
Para I.al:ios
RS 'I
unidade
17
Para Sombra
RS 'I
unidade
o

Para Esfumar

R$ 2
unidade

Q@ 59

Para Delinear

“34°..

(10}
Multiuso
RS 2
unidade
(11)

Para Conto I'I10

Rs 39L. nidade



25193|
Apontador Duplo

Possui reservatorio

25201]

Brush Cleanser

Limpa, higieniza, hidrata e
conserva as cerdas

dos pinceis.

100 mi

RS .00

unidade

para residuos

RS 800

['E‘\’A'“LI_. ES.
25157]
Make-up Free
Demaquila e refresca a
pele do rosto.
Limpa até magquiagem a

prova d’ agua.

R$ 2" 00

[25194]
Tapetinho para
higienizar pincéis.

.90

25192

Estojo para Pincéis
Perfeito para guardar e

e m |.:|._L.'E—'_"“"‘

R$49 2

Foto dos pinceis meramente ilustrativa.



Sinta o conforto

“Sua rotina de cuidados
corporais ainda mais agradavel.




Formulas

ESTIMULA A

PROTECAD
NATURAL DA
REGIAQ INTIMA

PARTICULAS
DE ARROZ
E ESFERAS DE
MANTEIGA

DE KARITE

|

| —

SENS SENS
PURE FURE
Sahl " WTRAC LSO T
| e [
. 5 8
| z00mi 20 |
36008
SENS SENS SENS 157 : SENS
Sabonete em Barra Sabonete Liquido Sabonete = 7 SENS Esfoliante
Contém 3 unidades Corporal intime ¢ € Body Splash Corporal
de 30g cada 300 ml 200 ml iy 245 ml 210g

R$27.90 R$3500 R$3400 R$55,00 R$54,00

EFEITO
INVISIBLE

L)
(]
oy C INVISIBLE
5 - _ : NAQ MANCHA
ER  RICOEM " y AS ROUPAS!
= 1 | 290 - PROTEGE CONTRA

MANCHAS
BRANCAS
EAMARELAS.

%"‘mase

£
<
O
D
17}
L
a
W
O
(]
<
0
=
O

SENS SENS SENS SENS
Creme para as mdos Desodorante Aerossol Lo¢ao Hidratante Desodorante Roll-on
60g 150 ml/ 90g 290g 55ml

R$ 2500 R$29.00 R$45.00 RS 25,00 =



60

Texturas

SENS
Creme para as maos
60g

R$ 25.00

CONTEM
MANTEIGA
DE KARITE

36007

36004
SENS SENS
Sabonete em Barra
Contem 3 unidades

de90g cada

RS 27,90

Corporal
300 mi

EFEITO
INVISIBLE
72 HORAS

DE PROTECAO

36016

SENS
Desodorante Aerossol
150 mi/ 90g

R$29,00

ESTIMULA A

PROTECAD

NATURAL DA
REGIAQ INTIMA

Sabonete Liquido

RS 3 5,00

SENS
Locao Hidratante
290g

R$ 4 5.00

EFEITO
INVISIBLE
48 HORAS
DE PROTECAD

INVISIBLE

MNAD MANCHA

AS ROUPAS!
PROTEGE CONTRA
MANCHAS
BRANCAS

E AMARELAS.

SENS
Desodorante Roll-on
55mil

R$25,00

COM MICRO
PARTICULAS
DE ARROZ
E ESFERAS DE
MANTEIGA

DE KARITE

l ' SENS
' NATURALS
BOOY PLALM
i [T
} !HI?&&U{ * : @ - ._\u
245mi \ "véum _""h‘
B 210g e
o
p—— e
i~
e 36028
SENS '197 SENS
Sabonete . - 3 SENS Esfoliante
intimo o " @ Body Splash Corporal
200 ml g 245 m 210 ml

RS 3 4,00

R$ l 5,00

RS 5 400



-.

Sinta o frescor

Togue suave e sensacao de i e
UL 2UdVD © o< 2 uiic 1 T
bem-estar o dia todo. "
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Perfumacao

CONTEM
MANTEIGA
DE KARITE

| SENS|

FLORALIS

TECNOLOGIA
HYDRA
360

SENS

FLORALIS
s ey
T R
G
-, D
e HINODE
- 290g
a —
HINODE
oo el -
150m /508 4 N B
R
36006
SENS 36015 36000
Sabonete em Barra SENS SENS SENS
Contém 3 unidades Body Splash Desodorante Aerossol  Logdo Hidratante
de 90g cada 245 ml 150 mi/90g 290g

R$:257’90

UVA E GIRASSOL
RICO EM
VITAMINA E

SENS
Creme para as mios
60g

RS 25.00

SENS

FLORALIS

HACHCEL _n;gu:a:

thlﬂ'Dl
| 3l2{|ml

SENS

Sabonete Liquido
Corporal

300 ml

R$ 3 5,00

R$55,00 R$ 29,00

COM MICRO %g#
PARTICULAS g

DE ARROZ
E ESFERAS DE

SENS

FLORALIS |

im0
200m|

=
36009] o0,
SENS A 174
Sabonete V
intimo B ' 4
200 ml o

R$4500 R$3400

MANTEIGA 4

DE KARITE

.'
SENS
FLORALIS r
e SN N MANGHi
s » AS ROUPAS!
. ¥ o oA PROTEGE CONTRA
g ——— MANCHAS
210
. o~ BRANCAS
-~ - 4 - : E AMARELAS.
36027
Esfoliante
Corporal P;.-soldorante Roll-on
2 Sam

ngs 4,00

RS 25,00




Sinta a delicadeza

Vocé perfumada por muito mais tempo.
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COIPS
BODY CONTOUR

Corps Lignea Body Contour traz os 4 passos para a sua Lipo Manual.

e
oo --m'.“l“ﬁww

Sao produtos de alta tecnologia e performance, especificos para o corpo.

ESFOLIAR TONIFICAR

CORPS

lignea

N

lignea

ESFOLIANTE TONICO CORPORAL
CORPORAL Proporciona firmeza e
Renova e purifica tonifica a pele.

a pele. Melhora a flacidez.
200g 150 ml

40° 56"

MODELAR

CORPS

lignea

CREME MASSAGEM
Facilita a drenagem
de toxinas e estimula
a microcirculagao.
200g

"AB



REDUZ %
GORDURAS  °
REDUZIR LOCALIZADAS

MEDIDAS E MEDIDAS EM

"

HINODE

GEL MODELADOR
Reduz medidas e
gorduras localizadas.
s00g

R$ 5 8,00

£
| <L
@)
| v
W
Y
| o
| W
O
()]
<
=
=
Q

*De acordo com testes realizados,
80% das mulheres afirmaram que
o tratamento reduziu medidas e
gordura corporal.




e
" e,

ertta,
. ., "

i < 88% ™
.' AFIRMARAMQUEO s, : .
" PRODUTO MELHORAA * : cif.ﬁ::.f-ra:::: r:s .

. "
ELASTICIDADE DA PELE. oo

85% AFIRMARAM QUE O
PRODUTO POSSUIL
ACAO ANTI-AGING.

80% AFIRMARAM QUE O

PRODUTO MELHORAA "
*e, FIRMEZADAPELE. _e=., A

. DIAS DE APLICAGAO
‘., DOPRODUTO .

..'..oo...'
.

.
et

- -
-
L

ANTI-AGING CELULIFIT
+FIRMADOR Reduz aspecto casca
Melhora elasticidade de laranja.
da pele. Reduz flacidez da pele
Acao AntiAging. e a deixa mais firme.
150 g 150 g
35001
RS 7 5.00 R$ 9 5.00
Os gue confiarm no SENHOR serdo
coma o monte Sido, que ndo se
ohala, mas permanece para sempre.

Salmo 125:1




RESULTADO EM POUCOS DIAS
COM A ALTA TECNOLOGIA DE COIRPS.

Corps Lignea vai deixar a pele do seu corpo ainda mais hidratada e saudavel. :
Sao produtos desenvolvidos com alta tecnologia que vao trazer resultados 1
incriveis para o momento dos cuidados corporais. [ ‘

 TESTE DE EFICACIA

PSR s

WONDERFUL GOLD WONDERFUL PLUS HYDRA POWER

Alivia o cansagoeo Ajuda a relaxar as Pele hidratada por ate

inchaco das pernas. pernas e pes e alivia a 24 horas.

Produto de facil aplicacao. sensacao de cansaco. Melhora significativa |
150 ml Com canfora. na hidratacdo da pele.

150 ml 150 g

RS 4 5,00 3 6'00 65'°°

e

HINODE

- " )
HYDRA POWER l {
Hidrata e auxilia na prevencao |

do ressecamento dos pes.
Com canfora e glicerina
vegetal.

55¢g

RS 2 4.00

CUIDADOS PESSOAIS




i Visite o site
.,:?"‘» ROUTINE.HINODE.COM.BR

fwrgezﬁ-r

HINODE

S PARATODOS
: 0S5 TIPOS :
L]

DE PELE .
MASCARA PEEL-OFF
CARVAO ATIVADO

Penetra nos poros e remove
toxinas nas camadas
profundas da pele.

g

ou g

60030

RS 42,00



is produtos de limpeza e tratamento de Routine.

usodiario combinado com os dema

Fecomenda-se o

ROUTINE
SUA PELE MAIS
RADIANTE E SAUDAVEL

Desperte a luminosidade natural da pele com
o sérum clareador e a mascara clareadora
lllumina Solution.

|deais para clarear, aumentar a elasticidade

e uniformidade da pele.

faxr—rbvf’v:i"
HINODE
VITAMINA S
VITAMINA _\#%
-

ROUTINE

LLUMINA
OLUTION

ERUM CLAREADOR

Pele Luminosa &
Uniforme

Facl:

ILLUMINA SOLUTION

Mascara Facial Clareadora

Argila Branca ILLUMINA SOLUTION
Suavizz le. Clareador.

..... i chas.

I

|60028] [60004]

“719” “120°
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ROUTINE
JOVEM
POR MAIS
TEMPO

VITAMINAS

YOUNG SKIN OLHOS
Previne linhas de expressao
na regiao dos olhos.
Comvitaminas B5 e E.

15g

[6oo16]

R$ 4 500

farerites-

HINODE

7 MESMA FORMULA
. NOVA EMBALAGEM

--------------------------------------------------------------

ACIDO GLICOLICO

ACIDO GLICOLICO
ROUTINE

ng 0o

B | l@'ﬂmona L




Vs
ROUTINE
YOUNG SKI
COMPLEX

CONCENTRADO NOTU
REGENERADOR

Prevengio dos primei >;
sinals da idade |

HINODE
35 ml

SERUM FACIAL YOUNG SKIN COMPLEX
Concentrado Noturno Regenerador
Serum facial para prevengao dos
primeiros sinais. Uso noturno.

35ml

002

= QO

~ ROUTINE
EVENCAO DOS
IMEIROS SINAIS

vina-se contra os sinais

mpo com Routine Young Skin.
osto e para os olhos,

\criveis que combatem
2vinem os primeiros

.de envelhecimento.

YOUNG SKIN LEX
Previne os primeiros sinais
e linhas de expressao.

g

60003

_—_=l

RS 109,00



SUA PELE MAIS FIRME E REJUVENESCIDA

Routine Age Reverse Booster Treatment € um poderoso sérum anti-aging para uso diario que
permite resultados visiveis desde a primeira aplicacdo, gracas ao seu efeito cinderela. Reverte
dia a dia os sinais de envelhecimento da pele como linhas de expressao, rugas e flacidez.

Com dupla performance, Age Reverse Booster Treatment muda a aparéncia da pele cansada
e envelhecida e também ¢ eficaz no seu tratamento. .

« Efeito acumulativo, reverte
sinais de envelhecimento comao
rugas e flacidez da pele;

- Para peles mais jovens pode
ser usado para ajudar a fixar
a maquiagem;

« Minimiza bolsas e rugas e
promove a firmeza da pele;

+ Hipoalergénico com ativos
vegetais;
« Para usar no rosto todo;

2]
.\-.
3

O —

« Efeito cinderela suave.

NE

AGE REVERSE

_ ROUTINE AGE REVERSE
BOOSTER | Booster Treatment
TREATMENT !
COM PROGELINE J ¥
Hle:M!'..:'Echo ‘ Rs ]99'm
HINODE
30ml

EFEITO INSTANTANEO




ROUTINE CUIDADOS ANTHDADE

. ,f'

ne Age Control é a linha de tratamento ideal para devolver a vitalidade paré as peleé-:
‘maduras. Oferece aco eficaz para combater os efeitos da idade sobre a pele do rosto.

AGE CONTROL
TREATMENT

GEL CREME FACIAL ANTHDADE
com

1. AGE CONTROL 2. AGE CONTROL DAY 3. AGE CONTROL ELIXIR o
NIGHT TREATMENT TREATMENT Serum Efeito Lifting.

Creme concentrado Creme anti-idade diurno 0g

anti-idade noturno. com DMAE

30g 50g

(60002 001 160001

109 109" ~109"




ROUTINE
LIMPEZA DO ROSTO

Uma linha completa que
oferece um tratamento especifico
para todos os tipos de pele.

d
i
c
L ME
. o DEMAQUILANTE BIFASICO
e MNao deixa a pele oleosa.
aay 1Al 200
Toud " pat 2uumi
Todoi 03 Yeod de pele 16_0_005
RS ,00
Yilgrna BS e Sa Mngros
Elimung impurezas
Equlibra o pH da pele | e i
i prova d dgus 1em eslans
Méo dess o pale olecia
Uso didirio
frverites
200ml 200m! HINODE

TONICO FACIAL
Acalma e equlibra a pele.

200 ml .* .,
™ L
[60008] 2 e
«  PARATODOS .

. DOSTIPOS DE PELE %
» DERMATOLOGICAMENTE ¢
L] -

]

RS 3 5,00

TESTADOS

AGUA TERMAL
Acalma, refresca
e hidrata a pele.
5mifidg

RS 636,00

ACLiA TERAAL
o Tl kbt =

Uetmicd 6 o
Ao e ichrgs

HINGOE
Conteddo
75m|/70g

h———-—"

74

AGUA MICELAR

Possui formula multibeneficios.
Elimina impurezas, resquicios
de poluicdo e maquiagem.

200 ml

002

RS 39,00

LENCO DE LIMPEZA
MICELAR ROUTINE
Pack contendo 25 lengos.

002

o

¥

WTI

AGUA MICELAR

200ml

Adesivo e tampa
que protegem
o produto e
aumentam sua
durabilidade.



ROUTINE CUIDADOS ESPECIFICOS

PURIFICA

QUICK DETOX
MASCARA FACIAL
PURIFICANTE

Acdo purificante.

Ideal para peles com
tendéncia a cleosidade
e poros obstruidos.
50g

60018

HIDRATA

SUPER HYDRAT MASCARA
FACIAL HIDRATANTE

|deal para peles opacas e com
tendéncia a descamacgao.
50g

60019

FLASH-ENERGY
MASCARA FACIAL
REVITALIZANTE
Acdo revitalizante.
Ideal para peles
cansadas

e sem brilho.

50g

60020

CUIDADOS PESSOAIS

QUALQUER
MASCARA 42

75



| ROUTINE
2 L PELE NORMAL A MISTA

F - Os cuidados ideais para deixar sua pele
L.r | () ainda mais equilibrada e saudavel.
RO
! * PROTEINA " ok
- . SSuUl microesieras
5 PE o DE.QLFIHGA = de vitamina E.
PEZA ¢ antioxidante 3 o . e
v © . eduplopoder ¢ I} ' !LH[]'L]:”"TI""l o
FACIAL ﬁ-de hidrataczo. e | s

HIDRATANTE
FACIAL

Pele Normal/ Mista

Contém proteina de Quinco

- Uso Didrio



ROUTINE
PELE LALEL Jaly

Os passos basicos de limpeza
e hidratacdo sao fundamentais
para um resultado eficaz.

Possui microesferas
de vitamina E.

GEL ESFOLIANTE
LIMPEZA PROFUNDA
PELE OLEOSA

Remove células mortas e
regula a oleosidade.

100 g

=36%

HIDRATANTE FACIAL
PELE OLEOSA

Com agao adstringente,
protege e nutre a pele.

L
.* ‘.,
-

.
' L]

. ACAO "
s ADSTRINGENTE

3 3juda a controlar
-

-

2 oleosidade

.
"aagan®

GEL DE LIMPEZA FACIAL
PELE OLEOSA

Reduz a oleosidade,
limpa e elimina

as impurezasda pele.
150 g

R 32

/ TODE "
ALOE VERA

A
: ; s
: mais frescor :
e hidratacao = /»

» paraa pele S . y

L .
"rreesnt”

HIDRATANTE FACIAL

PELE SECA

Prctege enutre a pele.
Contém extrato de Aloe Vera
60 g

" 36%

GEL ESFOLIANTE
LIMPEZA PROFUNDA
PELE SECA

Remove células mortas, hidrata
esuaviza a pele.

100 g

=36%

-
|"‘- 4 -

Possui microesferas
de vitamina E.

ROUTINE

Mais nutricao e
/ hidratacao paraa
pele seca. Produtos
especificos para
trazer protecao

e suavidadequeo
seu rosto precisa.

GEL DE LIMPEZA FACIAL
PELE SECA

Limpeza delicada com
efeita hidratante para pele
seca.

150 g

32

£
<
O
D
17}
L
a
W
O
(]
<<
0
=
Q

77



OLEO EM CREME
DESODORANTE
CORPORAL

&

HINODE

140 g




&

HIk 10 DE

oL

Joul Joi

Oleo em creme Oleo
desodorante desodorante
corporal corporal
Cacau Cacau

140 g 140 mil

RS 49,90 RS 4 8,50




4 LI CUIDADOS omélmos

UMHAJ

80

DAS SEMENTES E FRUTAS BRASILEIRAS. ' “
T T e
'E e | 4 ) RV ﬁ
R Y
A P )& aon T i‘*'ﬁ'\ *
yh | Espumadebanho L5 A o
] 2 Aveld R £ v
‘ﬂi' 200 ml s &
' f . [286]
{; # 'l.. I .:; fl’.i
1 ' \ i N
JOLi i¥ £ i y :_b" ’
Oleo desodorante ¥ i
corporal o s
Aveld |‘ £ '
14[] mi !

$48 ! ‘
4
n v
{ »
ESPUMA DE ' i ".‘.-
BANHO G 2T
m g
.
. )
HINGDE
200 mil
———
.

JoLi

A 253

leo em creme

desodorante corporal Rs 4990
Aveld

140g




JOLI

Oleo em creme
desodorante
corporal
Cupuagu

140g

(213 ]

JoLi
Oleo desodorante
corporal

Cupuagu

140 ml

R$ 4 850

Joui

Espuma de banho
Cupuagu

200 ml

24 90

=
<
O
w)
w
(NN}
a1
w
O
()]
<
o
=
Q

81



LINHA ERVA DOCE

Prolonga a sensacao pos-banho portodo o dia,
deixando uma fragrancia suave, caracteristica

desta erva aromatica.

Formulado com extratos = .’

de Erva Doce, Algas

Marinhas e Alecr%ﬁw. 24 HORAS

Auxilia na remogdo das DE PROTEGAO.

impurezas, sem agredir PRODUTO COM

a FIEEE delicada do rosto. EFI [:ACIA

ANTITRANSPIRAMTE.

vV

ERVA DOCE
Sabonete cremoso facial com
Extrato de Erva Doce




ILEG E A SOLUCAO
ATIVOS VEGETAIS DA NATUREZA MARINHA.,

ILEG COMPLEX VEGETAL

Possui em sua formulagao o exclusivo | Leg

Complex. Os ingredientes ativos de origem

vegetal aliviam a sensacédo de cansago e o

peso das pernas e proporcionam sensagao de : :

descanso e bem-estar. De conforto, maciez
N i Y e bem-estar ap6s

cada aplicacao

no ombro, pescoco

e costas. Melhora

a sensacao de

desconforto,

€ansaco nas pernas
e pés ao final do

CUIDE DO SEU 2° CORAGAO

E muito importante cuidar do sistema
circulatério das pernas, pois sdo elas que
favorecem o equilibrio fisico e biologico do

corpo humano.
De melhora

dairritacdo ou
sensibilidade.

RESTAURADOR MARINHO VEGETAL

A alga Enteromorpha Compressa € o principal
ativo do | Leg. Ela é extraida do fundo do

mar junto com o sédio, potassio e calcio. E
um ativo cosmético, osmorregulador vegetal
desenvolvido para favorecer e, em alguns |
casos extremos, reforcar a manutencao do I
equilibrio cutaneo. |

——— —

EFICACIA COM PROVADA!
TESTES DERMATOLOGICOS

—

IDEAL PARA:

« Pessoas com desconfortos
musculares;

« Praticantes de esporte (eventuais

ou assiduos) com desgastes fisicos; OLEO EM GEL Liauipo

wl

- Profissionais com atividades P S
repetitivas que acumulam tensdes ASSAGEM @
diarias nas costas, ombros, pescoco w
Q‘nﬂ“ tm“‘h a1

e pernas. § b W
ILEG % O

Oleo em Gel ()]

Liquido para <

Massagem 0

100g o

Q

Farmula inovadora
de rapida absorgao.

-



com extratos naturais
de Oleo de Argan,
o ouro do Marrocos!

STRAX

Logao hidratante
desodorante corporal
240 ml

Com Oleo de Argan,

a Logdo Strax tem alto
poder de hidratacdo
sem deixar residuos
gordurosos. Com toque
suave e delicado,  ideal
para uso diario, sempre
gue achar necessario.
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HINODE

Hands

Luva
de
Silicone

HANDS

Luva de silicone

com Aloe Vera %
100g
Mantem a umidade natural

daepiderme.

“23"
RS .



1INHA
¥ H-EXPERT

Uma linha completa e

especializada que oferece
tratamento especifico para a
necessidade de seu cabelo.

= e

o] | CbNTROL SEUS CABELOS LIVRES DA OLEOSIDADE!

extrato de

Shampoo e Condicionador alga marinha

possuem complexo de algas
gue retiram a oleosidade
sem agredir os fios.

OIL CONTROL
SHAMPOO

RS 40,00

OIL CONTROL
CONDICIONADOR

R$&2,DD

ol 0



PERFECT BLOND CUIDADOS PARA OS CABELOS LOIROS!

extrato de

[
camomila *
+ \ PERFECT BLOND
pigmento N 5*“"900
violeta [12020]

R$52lxl

PERFECT BELOND
CONDICIONADOR

56"

PERFECT BLOND
MASCARA

. R$ 6200

WAVE MAX Cachos mais
SHA"POD definidos e

[12016] sem fn?_z'

R$46 .00

WAVE MAX
CGNDICIONA.DOR

[12017]

R$49 .00

WAVE MAX
LEA'JE IN

[12018]
R$38 .00

WAVE MAX
MhSCARA

[12019]

R$57 .00




RESIST FORCE SEUS FIOS CONTROLADOS E SAUDAVEIS!

RESIST FORCE
RECONSTRUTOR
SHAMF‘OO

[12000]

RS 49 .00

Queratina; t RESIST FORCE
. : H RECONSTRUTOR
s 5 : conmcmﬂnnon

Sericina %\ [2001]

R$53 ,00

RESIST FORCE
RECONSTRUTOR
LEAVE-IN

12002

R$40,DD

RESIST FORCE
RECONSTRUTOR
MASCARA

| fonionce e = [12003]

! ;.-_.,.‘._, ~ R$66 .00

SUMMER PROTECTION MAIS PROTECAO PARA SEUS CABELOS

SUMMER
PROTECTION
SHAMPOO

00 A linha Summer Protection possui
44 filtro solar e protege os fios contra as
agressdes causadas pelo verdo.

SUMMER
PROTECTION
CONDICIONADOR

“49"

Fragrancia
agua de coco

e
PROTECTION
MASCARA

“56®

88




FINALIZADORES

FIOS MAIS SEDOSOS, EFEITO ONDAS FIOS LIMPOS

MUITO MAIS BRILHO

Alta nert

Deixao

sollo, 52

H-EXPERT Shampoo seco

dade ou Iz
)

tod

H-EXPERT : 6 S
Oleo Finalizador H-EXPERT |—206l 50 m 112062| 150 m

50 mi oqndas Estilosas RS ,00 RS ..00
n§°639 00 rlezsoé 500 26 il

PROTEGE OS FIOS g
E ARRASA NO VISUAL = —

H-EXPERT
Thermo Protection

(12040

R$32 .00




SOLARIS
PROTEGAO, HIDRATACAO E BRONZEAMENTO,

SOLARIS

Aerosol FPS30 SOLARIS

150ml /120 g Aerosol FPS15
700 150ml /120 g

16 5 00
| RS ,00
o G

. SOLARIS
¥ Protetor Solar Facial FP530

50 mil

RS, 9,00 _




UMA LINHA COMPLETA
PARA VOCE APROVEITAR
O SOL E CUIDAR DA PELE
O ANO TODO!

ey

AUTOBRONZEADOR

Solaris Sunglow SOLARIS
Corpo e Rosta Oleo Bronzeador
120g 15U ml
?00 700 -

B “44” '



TENHA MAS SORRISO
NO SEU DIA A DIA!

Uma linha completa de higiene bucal para
fazer sua rotina mais feliz!

CLAREIA,
PREVINE E
COMBATE AS

MANCHAS.

Mo

Pra Vitemina BS

HINODE

f.&o ; ; S

..............

REVINE A FORMACAO DAS CARIES,
MAU HALITO £ A PLACA BACTERIANA

S + CALCIO + PRO VITAMINA BS

+ - T T cr t
4
E: ' [ & 44 =X
(33 ¢
i HINODE PRO WHITE
PRO WHITE e, 1 uinl
Gel Dental Ar isséptico Buca
90 g 250 ml

000 000

RS 'I 3.50 RS 2 8,00



Use diariamente
na rotina de
higienizacao

bucal.

As cofsas gue o olfo ndo viu, e o ouvido ndo ouvid,
e nda subiram oo coragdo do homem, sdo as gue
Deus preparou para os gue o amar.

1 Corintios 2:9

DENTES

MAIS BRANCOS

Desenvolvido com ingredientes de origem natural,
o Gel Dental Carvao Ativado + Aloe Vera Proactive devolve
o branco natural dos dentes sem agredir a gengiva.

E

CARIE
+SEM FLUOR

SABOR HORTELA

3 :A;'.iﬁ ANTI

ENTAL BRANQUEADOR COM CARVAD ATIVADO I ALOE VERA

CARVAO ATIVADO
+ ALOE VERA
PROACTIVE

Gel Dental

T0g

RS 525,00

Extrato Aloe Vera:
Auxilia na
protecao

da mucosa

da gengiva.

SEM FLUOR
SEM CORANTES
ANTICARIE



manhia
de alegria

DIVERSAO E ALEGRIA
PARA O MELHOR MOMENTO DO y\

Criancas aproveitam para se divertir até na hora do banho.
Mania de Alegria deixa esse momento muito mais feliz
com uma linha exclusiva para os pequenos.

SABONETE LiQUIDO
Extrato de Algod3o
e Aloe Vera

250 ml

o

Ao 250 ml

Cabelos Lisos
Oleo de Girassol
250 ml -

Q4

e



CABELOS LIMPINHOS,
CHEIROSOS E DESEMBARACADOS
COM SUAVES EXTRATOS NATURAIS

Os shampoos e condicionadores Mania de Alegria sao '( '
dermatologicamente testados e ndo contém corantes.

Eles limpam, condicionam e deixam os cabelos do seu filho

hidratados e com muito brilho.

DV !

¥ \ A RS 27,00 2 = pﬂ\\\\‘ ;. <
i % J\)/’

\ 2 % \{ ’A 4"

(72T TN
o= = N 5
A

” ? -

—
=

=

=

=

 SHAMPO( . Cabelos Claros =
Cabelos Claros Camomila e Aciano =

Camomila e Aciano 250 ml
250 ml

95



PARA AS MENINAS

Deixe 0 momento de cuidados com a beleza
das pequenas ainda mais agradavel com esta
linha que une protecao e diversao.

HINODE

COLONIA FEMININA

50 m
CREME PARA PENTEAR
Extrato de Baoba e Coco
150g
69"

=1

96




| PARA OS MENINOS
‘-"/ Arotina dos pequenos também fica

superdivertida. Sao produtos que inspiram
alegria e deixam uma deliciosa sensacado de
frescor o dia todo.

==
=

=

=

e

COLONIA MASCULINA ==

50 mi <

=L

GEL DE CABELO zZ
Aloe Vera e Algas Marinhas 4

75010
1008 RS 00
. o0 69
RS mﬂﬂ

97




Existern produtos

qQue marcam epoca por
SUQ exceléncia e sucesso
reconhecidos ao
longo do fempo.

LINHA
HINO S

Da vida ao cabelo rebelde,
alisado e com pontas
duplas, principalmente
apds banho de mar e
piscina. Devolve o brilho
natural.

HINODE

ICIONADOE

~ HINO"SPLUS

s cab, o sl
- 250ml - - %li?:;n :as cabelos macios creme com mel
mﬂz gg;?fb'gf:: e faceis de pentear. 250ml
[105 ] [108 ] —
RS 2 480 R$.2 620 - 2 380
98 =T <



LINHA
HINO'S

ALINHA HINO'S CUIDA E
PROTEGE SEUS CABELOS
PROPORCIONANDO BRILHO
E SEDOSIDADE.

.
Y

HINODE

HINO'S

HINO S HOLY

Oleo para cabelo P HINO™ S
140 ml OREDPARCyBELL WONDERFUL
Trata os fios e o couro cabeludo. | Oleo para as pernas
Evita a caspa e a seborreia. Hnl 140 ml

3 2.30 R$ 3 8

LINHA
DYNAMIC

OS DESODORANTES DA LINHA
DYNAMIC SAC PERFEITOS PARA
CONTROLAR A TRANSPIRACAO E
ELIMINAR ODORES.

Desodorante
antitranspirante
roll-on

70 ml

RS 'I 7.30

<
=
<
[N
<
o
—
—0 |
<
=

99



LM REFRESCANTE
POS-BARBA

/iza a pele apds o barl
:m Extrato Mel
e \fitamina £

Dermatologigamente Testado




,ii!.i. gl '!':”r_! '”-r,r.iﬁﬂ.' _.[;”..;--, -T...‘.:

npae Hidrata
sMacios
BPanthenol

Oleo para Barba
Hidrata e deixa a
barba mais macia.
Ideal para barbas
ressecadas.
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\. " E PODER DE HMEN N oy

5;: " Com charme instintivo, 0 homem H-Men abusa do seu poder de - . T syl
% . sedugao! O modo de agir e conduzir seus sonhos se revela atraves D 7 s AR

0 das notas do anis estrelado e do sutil frescor do limao siciliano. Uma T ek
fé‘ ., fragrancia intensa, que se destaca pelo nobre togue do sandalo. S ht -l el
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AROMATICO FRESCO

H-Men ICY

Com notas de
bergamota, pimenta
preta, cipreste,
cardamaomo e
madeira secas

75 ml

IMPACTO
EXTREMO

Um duo de ingredientes ultra gelados, formado por

: Menta Piperita e Salviac, da o tom desta fragrancia

) descamplicadamente masculina. H-Men Icy chega
' para levar mais adrenalina ao seu dia a dia.

e



QUAL O SEU MUNDO?

Lattitude reforg
momentos de fuga d

uma nova fonte de er
O COrpo € para a mente.

mportancia de criarmos
da rotina I“u-:ca mMos
S .

I':ll

d
Ug

AMADEIRADO ORIENTAL

LATTITUDE GRIGINI

LATTITUDE STAMINA
otas de mandarina,
nbar.

LATTITUDE 100 ml = o
Mas o fruto do Espirita & amor,
alegria, paz, longonimidad, benigridade,

“129 =
unidade Gél.atas_s:ﬂ

baondade e fidelidade.



ORIENTAL AROMATICO
LATTITUDE ADVENTURE
Com notas de bergamota,
maca-verde, sandalo e vetiver.
100 ml

10157

LATTITUDE EXPEDITION
Com notas de
mandarina, lavanda

e patchouli.

100 ml

45030

LATTITUDE
EXPEDITION
Desodorante

45035

LATTITUDE 100 ml

*129°>.

DESODORANTES
Aerossol

R$ 29,90
unidade

CITRICO 0ZONICO

LATTITUDE CRUISE
Com notas
ricamente
amadeiradas e
marcadamente
frescas.

100 ml

45010

Tal,
1y




O SUCESSO
MERECE
SER CELEBRADO

Modernidade em harmonia com o sucesso.
A fragrancia do homem de atitude, que
aproveita as oportunidades e toma as
melhores decisoes.

HINODE

Conteldo:
150mi/90g




AMADEIRADO AROMATICO

EMPIRE INTENSE

EMPIRE Com notas de elemi,
INTENSE geranio e violeta.
[50005 100 ml

EMPIRE SPORT

[50006]

EMPIRE SPORT
Com notas de menta,
lavanda e ambar.

100 ml

10135

EMPIRE GOLD
Com notas de
grapefruit,
macaverdee
raspas de limdo.

100 ml
10138
FRAGRANCIAS
unidade
EMPIRE
|
DESODORANTES
Aerossol Antitranspirante EMPIRE
150ml/90g

Com notas aromaticas,

Rs 29'90 E%‘"'{if;fitéu e bergamota.
e 10134 109



NAS CATEGORIAS:
-MELHOR CRIACAO
PERFUMISTICA

-PERFUMARIA LATINO
AMERICANA MASCULINA

INEBRIANTE
SEDUTOR E ENCANTADOR

ncia mostram o quanto Inebriante

e envolvente e possui um magnetismo intenso.

Oy narfiirne Atla oval s f -~ AT ~Arncia fradiirida
U perftume gue €xala 1orca € limponencla traduzido

AMADEIRADO AMBAR

EAU DE PARFUM INEBRIANTE

Iniana

Com notasdesalsas

011

“229°



DECIFRE
ESSE MISTERIO

Enigma combina a vibracao das notas citricas e refrescantes com a poténcia
e a sensualidade das notas amadeiradas, do couro e do patchouli.
Uma infus&o Unica de mistério e masculinidade.

FOUGERE AMADEIRADO
ENIGMA

Com

RS s'l 415

Buscai oo SENHOR enguanto se pode
achar, imvocai-o enguanto estd perto.

Isaias 55:6



BOAS ESCOLHAS -
PERMANECEM

Inspirado em um inusitado acorde licoroso do uisque Bourbon, Grand
Reserva traduz a sofisticagdo do homem contemporaneo. A presenga

de frutas, toque de baunilha, notas amadeiradas e ambaradas tornam
a fragrancia prazerosamente viciante. —~

] na§ de
i UISQUE

* BOURBON. /

RESERVA

Finalista:

PREMIO ABjMPES

- BedmBiod

@

HINODE




GRAND

Com notas

de basilicao,
lavandim e couro.
100 mi

PARA HOMENS
CLASSICOS

Grand e Grand Noir foram cuidadosamente desenvolvidos para o
homem moderno, bem-sucedido e que deixa um rastro de poder

inconfundivel. Exale toda a sua sensualidade e desperte os seus
sentidos através de fragrancias surpreendentes!

GRAND NOIR

Com notas m
de cardamome, 1 35,
elemi e iris. unidade

100 ml

113



INSTITUTOFAR

GRUPOHINODE

CRIADO PARA
TRANSFORMAR VIDAS

O FAR nasceu para compor as ac de responsabilidade social do Grupo Hinode.
Com ele, contribuimos para uma sociedade mais justa atra do apoio a projetos
de impacto social que promovem o desenvolvimento das comunidades.

COMO ATUAMOS

0 FAR apola projetns de outras organizagdes do
ETCEHID SELOr, pOY a0 B8 TepasYEs B 1 ouros
ain forma planeisds @ montorada,

beneficiados
* Vermeidho escuro: estados ainda ndo beneliciados

Agora estamos em busca de voos ainda mais altos com foco em educacao,
direitos da crianca e do adolescente, esporte, cultura, direitos humanos e
assisténcia social.

Vamos juntos? #euvoucomFAR

Vocé tambeém pode contribuir
Acesse: www.institutofar.com.br

INSTITUTOFAR

icio o GRUPOHINODE GRUFPOHINODE




O Grupo Hinode tem como missao oferecer as pessoas a
oportunidade para mudarem de vida. Sdo diversas formas de
ganhar e ficar mais perto de suas conguistas.

CONHECA AS NOSSAS OPORTUNIDADES!

onguiste as

boni

Seja um(a) consultor(a) Hinode e venca com a gentel!

e e

GRUPOHINODE



SOCOMA of s
SUPERGET =
VOCE VENDE
MAIS E
RECEBE MALIS.

2 DIAS
PARA RECEBER

2% DE TAXA
'NO DEBITOE
CREDITO A VISTA

E SUPERGET 2G - 12x R$ 5,90°
SUPERGET 3G Wi-Fi - 12x R$ 27,90

@ WWW.SUPERGET.COM.BR

Se vocé é consultor Hinode acesse pelo VO e escolha a sua. e t n et S
*Oferta vélida para consultores Hinode durante o ciclo 2 de 2020.
Os valores poderao ser alterados sem aviso prévio. T T ——




Tranquilidade

para voce e facilidades
para a sua casa e

0 Seu carro.

Os seqguros de vida da MAG Seguros
garantem a vocé mais de 10 assisténcias
para a sua casa e o seu veiculo.
Confira algumas:

‘, Eletricista #5M%  Guincho -
ﬁ Chaveiro ﬁ Socorro mecanico ' Até 850/0 de

descontos em
x Encanador 6 Nutricionista medicamentos
de farmacias

conveniadas em
todo o pais.

PROTECAO PROTECAO PLUS
L2 R$ 10 mil para os seus L2 R$ 50 mil para os seus beneficiarios, no
~ beneficiarios, no caso de ~ caso de sua morte
sua morte
/.‘\ Sorteio semanal de R$ 50 mil
@ Sorteio mensal de R$ 10 mil @ pela Loteria Federal
pela Loteria Federal
l‘"}, Invalidez por acidente de R$ 50 mil

‘ﬁ" Assisténcia funeral

—@ Doencas Graves no valor de R$ 20 mil
Apenas
R$ 149,90 ao ano

ouR$ 21,90 ao més.

‘fﬁ" Assisténcia funeral

Apenas R$ 69,90 ao més.

" il i Central de Relacionamento HINODE: 3004-7353 (capitais e regides metropolitanas), 0800 725 7353 (fodas as
u . ) localidades) ou hinode@mongeralaegon.com.br. Ouvidoria — essa & uma instancia superior & gual vocé pode
recorrer caso sua questao ndo lenha sido resolvida pelos outros canais — 0800 725 7550, ouvidoria@mongerala-

egon.com.br ou Cx. Postal 40994 — CEP 20270-971 — Rio de Janeiro/ RJ. Plano garantido por Mongeral Aegon
Seguros e Previdéncia S.A, CNPJ 33.608.308/0001-73. Processo SUSEP: 15414.003037/2012-47. O registro

i M AG desse plano na SUSEP nao implica, por parte da Aufarquia, incentivo ou recomendagao a sua comercializagao.
—%.H:?‘_ EERCRRE O segurado podera consultar a situaco cadasiral de seu correlor de seguros no site www.susep.gov.br, por
GRUPOHINODE meio do nimero de seu registro na SUSEP, nome completo, CNPJ ou CPF. Este folhefo contém informagdes

GRURG: MOMGERALJEEOH resumidas. Para informagfies completas sobre o plano, consulte as condiges gerais.



=JA UM CLIEN'

HINODE PRIME

Ganhe ate 20% OFF nos produtos
do hinode.com.br.

Receba de forma automatica e
recorrente em sua casa.

Customize suas compras com
seus itens favoritos todo meés.

HINODE PRIME

*Consultor, saiba todos os detalhes do programa Hinode Prime e do Frete Inteligente no V.O.




NOSSO E-COMMERCE
ESTA NO AR COM MUITAS
NOVIDADES!

Todos os produtos Hinode e HND
Cliente Hinode Prime
E muito mais!

@ FRETE INTELIGENTE

= | ok o

O cliente compra pelo 01 frete para todo BR por | Cada frete sai por RS 8,25
www.hinode.com.br més durante 12 meses independente do destino

Acesse
www. hinode.com.br
e aproveite!



ICY

&

~ HINODE

Os consultores independentes possuem ampla e total autonomia para definir os valores praticados quando da comercializacdo dos
produtos Hinode, Nesse sentido, os valores apresentados por esta empresa consistem em meras sugestdes, sobre as quais sao calculadas
as estimativas de lucro apresentadas aos consultores independentes, a titulo de exemplo. A Hinode reserva o direito de possiveis erros
graficos, alteracao de contetido e de valores sem aviso prévio. As imagens deste catalogo sao meramente ilustrativas e suas cores podem
sofrer alteragoes de acordo com a impressao.

GRUPOHINODE
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CICLO 2 - 2020
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EDITORIAL

Vocé acaba de receber o novo catalogo
HND, segundo ciclo de 2020.

Esta edicao esta recheada de novidades
e muito conteldo para te ajudar a ter
uma rotina cada vez mais equilibrada.

Para comprovar, confira o material que
preparamos sobre o novo Movimento
H.Move, focado na mudanga consciente
de habitos para gerar uma vida mais
ativa e saudavel. Comece agora esta
nova fase.

Nas proximas paginas vocé tambem
lera uma matéria especial com tudo
que precisa saber sobre colagenos e
recebera dicas para deixar os treinos
melhores e mais eficientes.

Quer mais? Entdao confira todos os
produtos de bem-estar e performance
para voceé ir cada vez mais longe.

Aproveite a leitura!

hndoficial




Para enfrentarmos este estilo de vida tao agitado em que vivemos, precisamos
de uma marca que nos ajude a manter o foco na saude. HND chega neste
contexto. Com um portfolio de produtos incriveis, oferece itens de baixa caloria
e alto valor nutricional.

A linha de Performance se destaca com suplementos, barras de proteinas,
energéticos e outros produtos de nutrigdo esportiva para quem € incansavel e
esta preparado para ir mais longe. Na linha de Bem-Estar, shakes, chas e muito
mais dao o tom de uma vida mais serena, equilibrada e controlada.

Entre para o mundo HND e lembre-se: eu sou minha forca, minha consciéncia e
minhas escolhas. Minha saude depende sé de mim.

INDICE

MINHA FONTE DE EQUILIBRIO

MINHA FONTE
DE EQUILIBRIO

MOVIMENTO H.MOVE

HND

PERFORMANCE

EU TENHO
MAIS ENERGIA

EU SOU INCANSAVEL
|




HND

MINHA FONTE
DE EQUILIBRIO

SUA PELE
O MAIS
AUDAVEL

A formulagao das capsulas
HND Femme Lift Colageno
contém Vitamina E,C, A e
Biotina, e proporciona agao
antioxidante, promovendo
protecao aos danos

causados pelos radicais

livres. S8o ideais para maﬂt_;effl
uma pele mais jovem, nutrida ’
e firme.

|
|

-,

L tT

EMME LIFT

QOUGEND HIDROLISADO

:-nmwum & Minerl, Femme Lift

0 Colgans Hideo y Colégeno Hidrolisado
Bty : = 120 capsulas

IIQ:M'I 39 .00




SUPLEMENTO

VITAMINICO

PARA CABELO,
PELE E UNHAS

v,

FAVORITO
HND

s EDEIXAUNHAS, *
» PELE E CABELOS ?
", MAIS SAUDAVEIS .

=
TECNOLOGIA i

MINHA FONTE ; WAIS
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FEMME |LIiFF—  —— o o
HAIII.SIGN_&?WLS

Suplemento Vitaminico e Mineral,.
em capsulas.

CONTEM & BLISTERS DE 10 CAPSULAS .
e ]

Femme Lift

Hair, Skin & Nails

6 Blisters de 10 Capsulas.
Férmula completa que auxilia
no crescimento, elasticidade
e resisténcia da pele, cabelo
e unhas.

17107

R$ 8 560
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HND Hyaluronic Derm
Acido hialurénico,
colageno e vitaminas
Sticks dedg

R$ 'I 5915)20

Modo de uso: tome um saché por dia
misturado com agua gelada e se refresque
enguanto cuida da pele e articulagdes.
Imagem meramente ilustrativa.
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» CURIOSIDADES

VAMOS FALAR SOBRE COLAGENO!

O colageno € uma proteina natural
produzida pelo organismo que tambem
pode ser encontrada em determinados
alimentos e suplementos.

Ele € responsavel por manter a
integridade dos musculos, ligamentos,
tendoes, articulagbes e por dar
estrutura, firmeza e elasticidade a pele.

Tipo |

E o mais abundante e considerado
o mais forte encontrado no corpo
humano. E composto por fibras grossas
que formam os tenddes, os ligamentos,
0s 0rgaos, 0ssos, dentes e pele.

Tipo Il

O colageno de tipo Il ajuda na
construgdo da cartilagem e na saude
das articulagdes. Um exemplo € nosso
joelho, que depende desta cartilagem,
que funciona como uma espécie de
mola para aguentar o peso do carpo.

O colageno Tipo | esta diretamente
relacionado com a pele. Ele melhora
a aparéncia do cabelo, da firmeza e
elasticidade a pele promovendo melhor
hidratagao, brilho e aspecto jovial. Além
de diminuir rugas e celulites, fortalece
as unhas e ajuda no processo de
recuperagao e cicatrizagao de feridas
e cirurgias.

Ja o Tipo Il é uma proteina estrutural
principal da cartilagem, indicado em casos
de lesdes e desgastes, melhorando assim
sua densidade, lubrificag&o e elasticidade.
Ele atuatambémparaminimizar problemas,
dores e inflamagdes nas articulagdes.

Porque, com o avangar da idade, a
produgdo natural de colageno vai
diminuindo no organismo. Por isso,
a reposigdo com suplementos se
torna Importante para prevenir a
degeneracao dos tecidos, flacidez da pele,
enfraquecimento da cartilagem, doengas
nos 0ssos e articulagdes, como atrite e
osteoporose.

Os alimentos mais ricos em colageno
sao as carnes vermelhas, peixes,
frangos, ovos e gelatina convencional.
Para melhorar a absorcéo, € importante
consumir alimentos ricos em vitamina C,
como laranja, acerola e abacaxi.

Tem opcao para os vegetarianos
tambeém, porém em proporgdes menores,
pois a maior concentracdo esta nos
alimentos de origem animal. Neste caso,
os colagenos podem ser encontrados em
alimentos como seitan (bife de gluten de
trigo), proteina de soja (leite, tofu e carne
de soja), ervilha, lentilha, feijdes, levedo
de cerveja, oleaginosas e manteiga de
amendoim. Existe colageno também em
forma de suplementos e nonosso portfolio
de produtos HND vocé encontra opgdes
para cabelo, pele, unha e articulagoes.




MINHA FONTE
DE EQUILIBRIO




BELEZA QUE
VEM DE DENTRO
PRA FORA

SUPLEMENTOS

Célcio +
Vitamina D

60 Capsulas

Possui Calcio CCM 29, que tem maior
eficacia e poder de absorcao.

srusoa
CALCIO + " \ RS 7910
VTAMINA D |

:"""“'Witun'r&im & Minerol
l#ktimto Malato de Cdicio
Viaming D, em cdpsulas.



HND

MINHA FONTE
DE EQUILIBRIO

MULTI-VIT
COMPLEX

A-Z HOMENS

E o suplemento

ideal de vitaminas e
minerais para o dia a
dia do homem.

Multi-Vit Complex
60 Capsulas

17102

R$8'I

mige AR

.90

unidade

MULTI-VIT
COMPLEX
A-Z MULHERES

Desenvolvido
especialmente
para atender as
necessidades
nutricionais das
mulheres.

Multi-Vit Complex
60 Capsulas

17103
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SINTOMAS DA

OLEO DE PRIMULA ETPM

E OLEO DE BORRAGEM
Especial para mulheres
adolescentes e adultas, € indicado

para 0s sintomas

da tensao pre-

menstrual e menopausa.

Oleo de Primula
& Oleo de Borragem
60 Capsulas

17101

RS 7 2,90

SAUDE

ASCULAR

OMEGA 3,6E9
Contribui com a
manutencgao dos
niveis de colesterol.

Omega3,6e9

60 Capsulas
17100

R$ 9"00

SUPLEMENTOS




O SEU ALIADO
NAMANUTENCAO
DO BEM-ESTAR
PESSOAL

Com nutrientes naturais,
as capsulas de Cafe Verde
auxiliam no gerenciamento
de peso e o funcionamento
do organismo.

" RICOEM ™

: ANTI :

% OHIDANTES.:

ACZ\O

* TERMOGENICA*

Café Verde
120 capsulas

R$‘55;y90
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FAVORITO
HND




UM NOVO
ESTILO DE VIDA

Gengibre, Abacaxi, Couve,
Matcha, Cha Verde, Hortela,
Clorofila em P4. A unido
desses 7 elementos da

o sabor refrescante do
Greenmax Suco Verde.
Receita perfeita para um
organismo mais limpo

e saudavel.

Greenmax
Suco Verde
150g

RS 8200

GREENM

Suco Verde

‘PRODUTO:
* NATURAL
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CADA
| MOMENTO
| DOSEUDIA

''''''

Cha Cha
Limao Maracuja
150 g 150 g
17094 17095

Cha
Frutas Vermelhas Rs
150g
unidade

17093
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HND

SHAKES HND
SAUDAVEIS
E GOSTOSOS

5 sabores incriveis para RS 98-(1_3 "
unida
vocé manter sua melhor
forma com todos os
x i Shake
nutrientes que precisa. e
Shake 550 g
Chocolate 17092
Shake 350¢g
Morango 17091
550g
Shake
Banana 17090
550 g

Shake
Capuccino
550 g

17097




AUXILIA O CONTROLE
DE PESO DE FORMA
SAUDAVEL E GOSTOSA.




= move

PROGRAMA DE
S AUDE E BEM-ESTAR

SEJA BEM-VINDO
A NOVA FASE DE
SUA VIDA!

Deseja ter um dia a dia mais ativo e equilibrado, mas nao
sabe por onde e como comecar? O Movimento H.Move
chega para te ajudar nesta missao.

E muito importante saber que uma rotina adequada
influencia diretamente na saude fisica e mental. Falta de
exercicios, estresse em excesso e habitos alimentares
ruins sao convites ao sobrepeso, obesidade e a problemas
como pressao alta, diabetes, colesterol, entre outros.

E ai que entra o Movimento H.Move, que vai te auxiliar
a desenvolver uma mudanca consciente de estilo de

Acesse 0 OR Code e
2 2 £ T descubra tudo sobre o
vida com uma alimentacao balanceada, pratica de Movimento H.Move.

atividade fisica e habitos saudaveis.




0 Movimento H.Move é dividido em
trés modulos, cada um com 30 dias de
duracao e com objetivos especificos.

Preparacgao

Faca fotos do seu corpo (de frente, de
lado e de costas) no primeiro dia do
programa — elas devem ser renovadas
a cada 15 dias. Dica: use roupas
justas e confortaveis de atividade
fisica e certiflgue-se de estar em
um ambiente com fundo liso. Colete
também as medidas corporais do
braco e da cintura e calcule seu IMC
- indice de Massa Corporal (confira
como ao lado).

Modulo 1 — Detox

Nos primeiros 30 dias de programa, a
prioridade € consumir alimentos que
auxiliam na eliminagdo de toxinas e
outras substéncias prejudiciais ao
organismo.

Modulo 2 - Queima

Nesta etapa, o foco € aumentar o
estimulo de gasto caldrico e a queima
de gordura com cardapios sugestivos
e direcionados. E hora de aumentar
o consumo de agua e diminuir o de
alimentos ultraprocessados.

Modulo 3 — Manutengao

O dltimo modulo auxilia na
consolidagdo da adogao dos habitos
alimentares adquiridos durante o
programa e firma a mudanga de estilo
de vida.

Para saber mais sobre o Movimento
H.Move, assistir a videos explicativos,
calcular seu IMC online e baixar o
e-book completo com os cardapios
e todas as dicas para cada modulo,
acesse www.hmove.com.br.

Calculando seu IMC

Aférmula para calcularo indice de Massa
Corporal é bastante simples: divida seu
peso por sua altura aoc quadrado.

Exemplo: Uma pessoa com 1,60m de
altura e 63kg, tem o IMC de 63/(1,6 x
1,6), que é igual a 24,6 kg/m?2.

Confira na tabela abaixo a classificagao
do Ministério da Saude de acordo com

o IMC.
IMC CLASSIFICAGAO

Menor que 18,5 Abaixo do peso

Entre 18,5 e 24,9 Dentro do peso

Sobrepeso e

Ehilre 230299 pré obesidade

Acima de 30 Obesidade

Dicas H.Move
Tome nota e coloque em pratica ainda
hoje. Confira abaixo:

1) Faga uma refeigdo ou lanche
saudavel a cada 3 horas.

2) Mantenha-se hidratado.

3) Tenha um sono de qualidade, com
duracgao de 6 a 8 horas.

4) Pratiqgue atividades fisicas pelo
menos 3 vezes por semana.

5) Faga de 5 a 6 refeicées diarias.
6) Diga ndo ao agucar.
7) Evite estresse.

w
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PREOQGRAHA DI
SAUDE FE BEM-FESTaAR

+ BEM-ESTAR E BOA FORMA

O kit de produtos que vai deixar seus momentos mais gostosos, te ajudar a conquistar
a boa forma e transformar sua qualidade de vida. S3o 4 sabores de shakes (banana,
chocolate, morango e vanilla), mais 2 sabores de chas (frutas vermelhas e limao)
em um unico produto para vocé usar durante 7 dias. Viva essa experiéncia.

3 = . Wl HND Experience 7 Dias

14 Shakes
7 Chas

RS 'Iw.OO
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GONTROLE

As capsulas Slim Max
sao fontes de fibras,
antioxidantes e auxiliam o
funcionamento intestinal e
o controle do peso.

Slim Max
120ca psulas

“139°

. AUXIL[A NO
: CONTROLE f
* DEPESO
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Alérgicos: Contém Quitosana
(ativo proveniente dos crustaceos)




Comer aquele docinho irresistivel
ou o chocolate preferido depois
do almogo ou do jantar € uma das
maiores tentagdes que passamos
todos os dias. Mas este € um
desejo que, se nao for controlado,
torna-se um dos maiores viloes de
uma dieta equilibrada.

Para evitar este dilema, Slim Max é
uma dica excelente. Ele tem em sua
composic¢ao o Picolinato de Cromo, um
suplemento mineral que potencializa
o efeito da insulina no organismo,
ajuda a reduzir os niveis de gordura
corporal, aumenta a saciedade,
diminui a vontade de ingerir doces e
carboidratos, fornece energia ao corpo
e ainda favorece o emagrecimento.

O cromo também é indicado como
suplemento nutricional, que pode
ser utilizado para baixar os niveis
de colesterol e triglicerideos e
auxiliar no tratamento de diabetes,
obesidade e envelhecimento.

Se acompanhado de atividades
fisicas frequentes e uma alimentagao
balanceada, o consumo do produto se
torna ainda mais eficaz.

E recomendado tomar duas capsulas
de Slim Max antes de cada uma das
principais refeicoes: café da manh3,
almogo e jantar. Ao todo, vocé deve
Ingerir seis capsulas por dia.

Outro habito importante é o aumento
do consumo de agua durante a
suplementagdo. A hidratagdo evita
estimular a agao das fibras e otimiza
os beneficios do produto.

Slim Max écontraindicado parapessoas
alérgicas a frutos do mar. Criangas e
mulheres gravidas ou em periodo de
amamentacdo devem consultar um
meédico ou um nutricionista antes de
Iniciar a suplementacgao.

Agora que vocé descobriu como
controlar a sua vontade de comer
doces e 0 quanto o cromo é importante
para o corpo, inclua Slim Max no seu
dia a dia e aproveite os resultados!




Granola
Banana e Mix de Cereais

250g

SUA ROTINA
MAIS SABDROSA | %

MELHO!

\ ﬁ*“-’ GR‘ANOLA
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- Fibras alimentares INULINA

- Sensagao de saciedade _ Aingestdo de fibras
Zir Ivais, inuli
- Facil de preparar AR ure prebiciien sromeve
DESFRUTE - Pode ser adicionado a gl i
outros alimentos bactérias benéficas da

ESSE SABOR it el

Os Yogofibers morango e vanilla
sao Ideais para o equilibrio da flora \ - ‘
intestinal. Com extrato de fruta,

facil solubilidade e cremosidade.

E uma excelente opgéo para seu
completo bem-estar.

*59Q 2.

P4 4
YoGOriBfR /', |

SABOR MORANGO
M oo

Il s Hetida

Yogofiber V
Vanilla

200g

17525 Yogofiber

Sugestao:
Morango consumir com
200g Granola

17522
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Energy Drink Energy Drink Rs 00
' i r

Limac e Horteld Bebida energética
269 ml 269 ml

17109 17001

unidade

LIMAO
HORTELA

f‘-[i‘{‘-

i:A;//

G mgeuo liquide pranulpl.u/ y,
4 awr. mu L] Iun ‘do nurml

I 4 269 m
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HND ¢

EU SOU 1‘ )

INCANSAVEL

SUA'FONTE DE et !
PROTEINA NATURAL N
E NUTRITIVA |

‘ZERO:

» ACUCAR ;

g"ZERO;

2LACTOS£'

;"ZERO';

GLUTEN :

Pasta de Amendoim
Integral com Cacau
500g

41

PASTA'DE AME»/

INTEGRAL COM cgcw

{'C{l

Confira novas receitas deliciosas
em nossas redes sociais!

@HNDOFICIAL
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Barra de Proteina Barra de Proteina - Barra de Proteina Barra dé Proteina

Alfajor ; Dolce Di Latte - Cookies com Chocolate Browrie Alfarroba Veggie
60g : 60g N 60g . 60g -
Com caramelode Com erispie de Com recheio e crispies Barra proteica vegana.
doce de leite diet caramelo de doce de _desoja sabor chocolate & Com crispie de-ervitha
ecobertura leite diet e cobertura coberta de chocolate ao earroz e cobertura de
dechocolate ao de chocolate leite serm acucar. alfarroba sem agucar.
leite diet. ao leite diet.
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© a de exe 0 P 3 entacao
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de como no 0S produtos pode -
a|uda este obje 0

Para uma dietabalanceada

Barras de Proteina:

Sao ideais para complementar sua
dieta de forma saudavel, equilibrada e
deliciosa.
Sabores: Alfajor, Dolce Di Latte,
Cookies com Chocolate e Brownie
Alfarroba Veggie.

Beneficios: alto teor de fibras, sem
adicdo de acgucar, garante saciedade
por tempo prolongado.

Dica: evite ficar muito tempo sem comer e tenha
sempre uma barrinha na bolsa ou mochila.

IOA R A A

DAR
< (2

Pasta de Amendoim:

E um saboroso complemento proteico
que pode ser consumido antes de
atividades fisicas com o objetivo de

ganhar mais energia para treinar.
Sabores: Integral com cacau.
Beneficios: zero acucar, zero gluten,

zero lactose, fonte de Omega 6-9.

Dica: vocé pode acrescentar a pasta de amendoim a
diversas receitas, tanto doces, quanto salgadas, para
obter mais sabor e nutrigao.

Pre-treino

Extreme Push:
Aumenta a disposicao e a performance




durante os treinos.
Sabores: po de preparo sabor liméao.

Beneficios: Possui  propriedades
termogénicas que auxiliam na
perda de gordura corporal, acelera o
metabolismo, aumenta a queima de
gordura e promove o metabolismo

energético das proteinas.

Dica: utilize 30 minutos antes de seus treinos.

Creatina:

E um composto organico criado a

partir de trés aminoacidos: glicina,
metionina e arginina.

Beneficios: auxilia no aumento da

massa muscular e diminuicéo da fadiga.

Dica: é um excelente complemento de energia para
vegetarianos e veganos.

BCAA:

Fornece os aminoacidos necessarios
para os musculos e estimula a sintese

de proteinas.

Beneficios: reduz fadiga fisica e
mental, promove recuperacdo mais
rapida do organismo e da musculatura,
estimula o aumento do nivel de energia

durante o treino.

Dica: combine com o Extreme Push antes dos
exercicios e garanta um treino mais eficaz.




> DICAS DE PERFORMANCE

GLUTAMIMNA

Pos-treino
Glutamina:
Constituida por aminoacidos nao

essenciais, faz a manutencao do
sistema imune, da forga e saude.

Beneficios: recupera e mantém
musculos, regula a sintese e degradagao
das proteinas e previne infecgdes.

Dica: ¢ indicada para quem treina, faz muito exercicio
ou tem uma rotina estressante.

Whey Protein:
Suplemento proteico indicado para
quem deseja ganhar massa muscular.

Sua alta concentragao de proteinas em
pequenas porgoes oferece ao organismo
O nNecessario para se recompor apos o
treino sem perder o que foi conquistado.

Sabores: Chocolate e Morango

Beneficios: baixo conteudodegorduras
e carboidratos, sem adogante.

Dica: consumir Whey Protein nao & garantia de
ganho muscular. Para atingir este objetivo, €
preciso considerar o balanceamento adequado
da dieta, entre proteinas, carboidratos e gorduras,
aléem de vitaminas e minerais, sem esguecer das
atividades fisicas.




HND
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INCANSAVEL

FORGA, RESISTENCIA E i
ALTA PERFORMANCE i

WHEY PROTEIN

{ik4
Suplemento proteico. Fonte de : o T AN
proteinas com baixo conteudo PR LY
de carboidratos e gorduras. J Pl
| ok
THNT

Whey Protein Chocolate ! oy ¥ -.f]'
308g e N

g ! . |

17501
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Confira novas receitas deliciosas
em nossas redes sociais!

@HNDOFICIAL
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EU SOU |
INCANSAVEL
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FORCA, RESISTENCIA E
ALTA PERFORMANCE

GLUTAMINA - -
: 300g :

Indicada para quem treina e pratica
atividade fisica regularmente ou tem

«
%"

uma rotina agitada. S
17503 Taus, .
;' COMBATE *. S
RS ,00 { Comene .
% FiSICOE
MENTAL
+ AUMENTA

.

HINLC

PSS GLUTAMINA

~~300g

EXTREMEPUSH

Aumenta a disposicao e a performance durante lsog 2 ——
o treino. Contém propriedades termogénicas -
que auxiliam na perda de gordura corporal. Faag ity s
17504 — Extrime PUSH
- IDEAL " — -
* PARAO - ——— -

RS 'Io 600 -r ;;'_E;f.?.-"; 4150 g




PERFORMANCE

al d

BCAA

4:(3f [2400 mag]

“miner. o

-

20 capsulas

| HND 22
CREATINA ~ / BC
g AA 120 ¢

Foos g )i o Fontedeenergiaparaa  : CAPSULAS *

musculatura.
Possui Vitamina B6.

17502
“ios durante o treino: mais forga e Rs 00 = .l_. >
um excelente complemento de 1 ]0: :RESISTENCIA;

rianos e vegaros.




